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Vorwort

Liebe Bergfreundinnen, liebe Bergfreunde,

nach einem Winter, der keiner war, freuen sich alle auf den
Frihling. Nun, dann lassen wir uns eben von den Diiften
des Friihlings betdren. Hinaus in die Natur, unsere Wander-
abteilung bietet wieder zahlreiche Wanderungen, sowohl
in der ndheren Umgebung, als auch ,etwas weiter von zu-
hause“ an. Gerne nehmen wir auch Wandervorschlage bzw.
Wanderangebote von euch an. Sicher seid Ihr schon mal ir-
gendwo gewandert, und wart von der Gegend so begeis-
tert, dass ihr gemeint habt, andere sollten diese
Landschaft auch kennenlernen.

Es ist doch ganz einfach, ihr sucht den Weg aus und bietet die Wanderung unserem Wander-
wart an. Dann erfolgt die Veroffentlichung auf unserer Seite im Internet.

Dann habe ich noch eine Bitte an alle unsere Mitglieder. Wie ware es, wenn ihr das eine oder
andere Mal zu einem unserer Stammtische, jeweils am letzten Mittwoch eines Monats (auBer-
halb der Ferien) in unser Vereinsheim ins Dorener Feld kommt. Hier trefft ihr nette Leute, er-
haltet Infos aus der Sektion und kurze Bild-Vortrdge tiber Sektions Veranstaltungen.

Wir sehen uns!

Euer
Heiner Dietsch
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Mitgliederversammlung

Mitgliederversammlung 2014
Einladung

GemaRl & 17 der Satzung der Sektion Paderborn e.V. im Deutschen Alpenverein laden wir zu
unserer ordentlichen Mitgliederversammlung

am Mittwoch, dem 30.04.2014, um 19:30 Uhr
in unser Vereinsheim, im D6rener Feld 2¢, 33100 Paderborn, herzlich ein.

Tagesordnung:

1. Begriifung

2. Wahl von 2 Mitgliedern zur Unterzeichnung des Protokolls
3. Bericht des Vorstandes

4. Kassenbericht

5. Bericht der Rechnungspriiferinnen

6. Entlastungen

7. Berichte aus den Abteilungen

8. Ehrungen fiir 25-, 40-, 50- und 60-jdhrige Mitgliedschaft im DAV
9. Antrdge und Anfragen

10. Verschiedenes

Antrdge und Anfragen an die Mitgliederversammlung sind bitte bis zum 31.03.2014 in
schriftlicher Form an den Vorstand zu stellen.

Eingeladen sind alle Sektionsmitglieder mit giiltigem DAV-Ausweis 2014.

Fiir einen kleinen Imbiss ist wie immer gesorgt. Wir bitten um zahlreiches und piinktliches
Erscheinen.

Der Sektionsvorstand.
Heiner Dietsch Dr. Christian Hennig
1. Vorsitzender 2. Vorsitzender



Mitgliederstatistik

Verstorbene Mitglieder

Wir trauern um die folgenden verstorbenen Mitglieder:

e Maibohm, Manfred (t 25.02.2013) e Tegtmeier, Werner (t 24.07.2013)
e Schmidt, Barbara (t 30.06.2013) e Kohler, Hans-Jiirgen (f 08.10.2013)

Wir werden den Verstorbenen ein ehrendes Gedenken bewahren.

Unsere Jubilare
Wir gratulieren den folgenden Jubilaren zur langjdhrigen DAV-Mifgliedschaft:

60 Jahre DAV-Mitgliedschaft
e Hiidepohl, Elisabeth

5o Jahre DAV-Mitgliedschaft

Dietsch, Heiner
Niggemeier, Antonius
Rotsch, Alfred
Rotsch, Sigrid

Teipel, Alois

Weisel, Franz

40 Jahre DAV-Mitgliedschaft

Ademes, Barbara

Fahle, Hans

Gerdes, Johann

Happe, Konrad
Schuh-Johannsen, Birgitt

25 Jahre DAV-Mitgliedschaft
Busch, Werner
Cornelsen, Birgitta
Cornelsen, Thomas
Depping, Erwin
Dobias, Felix

Fehse, Franz-Heinrich
Fehse, Renate

Frede, Anja

Godde, Michael
Halemeier, Maria
Knaup, Ulrich
Kirpick, Jennifer
Kirpick, Johannes
Kiirpick, Petra
Merschmann, Ludger
Messidat, Gerd
Platzhoff, Ulrike
Péhler, Ulrich
Porzenheim, Klemens
Risse, Werner
Siemen, Frank
Strathoff, Jérn
Strathoff, Meike
Suermann, Giinther
Végele, Martina
Weiffen, Johannes




Mitgliederstatistik

Wir begriif3en 248 Neumitglieder in userer Sektion

e Ahle, Torsten

e Anastasov, Mareike
e Anstdtz, Hanna
Anstotz, Marie
Anst6tz, Markus
Anstotz, Nils
Anstotz, Renate
Arens, Leonie
Bastian, Astrid
Bastian, Felix
Bauer, Frank
Bause, Fabian
Bause, Kerstin
Beckers, Jasper
Beckers, Julius
Beller, Stefan
Bessert, Joachim
Bierwald, Ralf
Bierwald, Sebastian
Bierwald, Theresa
Bogedain, Michael
Béhme, Sonja
Bolte, Henrik
Bonke, Dietmar
Borlisch, Funda
Brandis, Rinje
Brill, Alexander
Brill, Friederike

Brill, Gudrun
Brill, Merle
Brill, Moritz

Brokelmann, Jan
Bruinsma, David
Bunte, Stefan
Bussek, Thomas
Dammrose, Henrik
Dammrose, Nadia
Dammrose, Zoe
Daubner, Christoph
Daweritz, Sven
Degenhardt, Anke
Diekmann, Jiirgen
Dirk, Ewers

Disse, Bettina
Doren, Norbert

Eikenberg, Dirk
Englisch, Jana

Esken, Rainer

Fahr, Yannick

Fedde, Johannes
Fedde, Laura

Fedde, Lenke

Fedde, Thomas
Fedde, Till

Freitag, Thomas
Frigge, Kristina
Frigge, Valentina
Fiichtjohann, Helen
Gabriel, Claudia
Gabriel, Hartmut
Gabriel, Julian
Gabriel, Marvin
Galicki, Kathrin
Gehlhaus, Doris
Gehlhaus, Markus
Geise, Alexandra
Geise, Reinhold
Gemke, Gerhard
Gertheinrich, Thomas
Glarmin, Christian
Glasbrenner, Benedikt
Glasbrenner, Leonard
Glasbrenner, Nicole
Glasbrenner, Till
Gossling, Bernd
Grimme, Mia
Grimme, Michael
Grimme, Miriam
Grimme, Sina
Grof3heim, Jochen
Grothe, Mirja!
Grothe, Paul

Gruska, Thomas
Haase Montero, Miguel
Hahn, Oliver
Hartmann, Alexandra
Hartmann, Julian
Hartmann, Sophie
Heber, Johannes
Heber, Stephen

Held, Georg

Held, Leon

Held, Niklas
Henke, Annegret
Herbst, Simone
Hesse, Christian
Hillebrand, Andre
Holler, Christiane
Holler, Dominik
Holler, Elias

Holler, Levi

Holler, Naemi!
Hollmann, Claudia
Hollmann, Dominik
Holwegner, Joseph
Hoérhold, Janne
Hoérhold, Thorsten
Hornemann, lda
Hornemann, Julia
Hornemann, Lissa
Hornemann, Nils
Howekenmeier, Dominik
Humborg, Bernhard P.
Hurrelmeyer, Lukas
Hiiwe, Janina
Isermann, Werner
Johnen, Marcel
Kaufmann, Patrice
Kaune, Daniel
Kiefer, Sebastian
Klaholt, Manuela
Klaholt, Matthias
Knof, Harald!

Knof, Roswitha
Koch, Dennis
Kohstall, Christiane
Kohstall, Hannah
Kohstall, Ina
Kohstall, Olaf
Kopel-Varchmin, Johannes
Krause, Bjorn
Krogmann, Lorenz
Kroll, Wolfgang
Kropp, Ines

Kriiger, Julian



Mitgliederstatistik
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Kuhlenkamp, Jan
Labach, Marion
Labach, Volker
Lange, Caroline
Lange, Malin

Lange, Nicole
Lange, Thomas
Lange, Yvonne
Leifeld, Andrea
Leifeld, Josef
Leifeld, Lena
Lengeling, Albert
Lengeling, Beate
Lihnen-Schilling, Silke
Lutkemeyer, Sarah
Mann, Katrin

Mann, Matthias!
Mertin, Jennifer
Meyer, Hans-Werner
Michaelis, Michael
Maohring, Sven
Miiller, Felix-Nicolai
Niewels, Lennert
Nolker, Markus
Oesterwinter, Hartmut
Oesterwinter, Petra
Oetterer, Lukas
Olszewski, Dr. Dirk
Olzeweski, Judith
Piepenbrock, Doris
Pieper, Gerd

Pieper, Jann

Pieper, Julian
Pohlmann, Anna-Maria
Pohlmeier, Matthias
Porsch, Dr. Matthias
Ramme, Jana
Raschke, Markus
Rentsch, Niklas Ole
Rentsch, Thorsten
Riebler, Heinrich
Riekschnitz, Katja
Risse, Claudia
Risse, Steffen
Rittiger, Tobias
Rodefeld, Annika
Romer, Michael

Sandbothe, Michael
Sauerwald, Jan
Sauerwald, Jonathan
Sauerwald, Kathrin
Sauerwald, Leander
Saul, Ruth

Saul, Verena
Schéfers, Birgit
Schauff, Doris Jeanette
Schauff, Frank
Schilling, Andreas
Schilling, Lion
Schilling, Luke
Schlichting, Jérg
Schliiter, Ulrich Lorenz
Schmalhorst, Marie-Luise
Schmidt, Heiko
Schneider, Andrea
Schniedertiins, Eva
Schrader, Julia
Schramm, Annika
Schramm, Markus
Schreier, Prof. Peter
Schwarzenberg, Paul Anton
Seifert, Hans-Henning
Send, Andre

Speith, Andreas
Speith, Julius

Speith, Sabine
Spiegel, Sieglinde
Steinmann, Claudia
Steinmann, Dr.-Ing. Uwe
Steinmann, Lene
Steinmann, Paul
Steinweg, Luca
Stramiello, Iris
Stréfiner, Anja
Tegetmeyer, Tim
Tietze, Rolf

Tillmann, Gernot
Tolke, Jessica
Varchmin, Ulrike
Veeck, Bernd

Veeck, Elke

Veeck, Johannes
Veeck, Lara

Veit, Martin

Verges, David
Verges, Dirk
Verges, Florian
Verges, Helene
Vogelsanger, Klaus
Von Riiden, Lydia
Wehner, Heike
Weiffen, Eva-Maria
Weimer, Frank
Wesker, Anja
Wiese, Jorg

Wils, Maximilian
Windheuser, Dirk
Windheuser, Heike
Wittek, Markus
Wittenborn, Stefanie
Wittenstein, Jorg
Wiillner, Fritz
Zajkiewicz, Petra



Frithjahrsputz

Wir br«:;n.uc.hen Unterstiitzung, denn der
Friihjahrsputz steht an!

Am Samstag, dem o5. April 2014,
machen wir "Friihjahrsputz" in und um das Sektions-Haus.
Tatkraftige Mitglieder mit Gartengerdten und Putzeimer werden gesucht.
Bitte meldet Euch beim Hauswart Stefan Pféhler (0176/32960038).
Zeit: 9:30 bis 13:00 Uhr

Damit alle nach der Arbeit wieder zu "Kraften kommen",
ladt der Vorstand anschlieBend zum gemeinsamen Grillen ein.

Wir - die Putzkolonne von 2013 - zdhlen auf Euch!

—
]

(e
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{ Putzkolonne 2013




DAS sind Wir! - Vorstellung der im Bereich Ausbildung aktiven Ubungsleiterinnen

DAS sind Wir!

Vorstellung der im Bereich Ausbildung aktiven Ubungsleiterinnen

Georg Schwigerl
(Ausbildungsreferent & TC-Sportklettern)

Georg ist der Ansprechpartner immer dann,
wenn es um Ausbildung und Sicherheit geht.
Er steht den Fachiibungsleiter_innen und
Trainer_innen mit seiner grofen Erfahrung
und seinem enormen Sicherheitshewusst-
sein immer dann zur Seite, wenn diese Un-
terstiitzung bendtigen. Federfiihrend
koordiniert er die Ausbildungskurse der Sek-
tion und kiimmert sich um die Wartung der
Kletteranlagen.

Seine Vereinskarriere startete er 1978 in der
Sektion Weserland. In unserer Sektion initi-
ierte er 1999 die erste Jugendgruppe. Wer
die Kletterfiihrer im Ith aufmerksam liest,
entdeckt seinen Namen an der ein oder an-
deren Route, die er mit erschlossen hat.

Als Trainer-C-Sportklettern leitet er vom ein-
fachen Toprope-Kurs fiir Anfanger in der Hal-
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le bis hin zu Felskursen fiir Fortgeschrittene,
in denen es um mobile Sicherungsmittel
beim Klettern geht, alles. Neben dem Sport-
klettern im heimischen Ith und seiner Arbeit
im Outdoorladen in Paderborn stehen bei
ihm auch Wandern, alpines Klettern, Hoch-
touren, Mountain Bike, Skilanglauf, Skitou-
ren, Eisklettern, ... auf seinem Programm.

Ihr erreicht Georg unter ausbildung@alpen-
verein-paderborn.de.

Termine der Ausbildungskurse ab S. 30.

Dirk Neuheisel
(FUL Bergsteigen, i.A.)

Dirk ist seit 1995 in Fels und Eis unterwegs.
Kombinierte Touren in Fels und Eis sind fiir
ihn besonders reizvoll. Seit 2013 leitet er mit
Martina und Rudi zusammen die Grundkurse
Alpin und den Alpin Treff.



DAS sind Wir! - Vorstellung der im Bereich Ausbildung aktiven Ubungsleiterinnen

Termine der Touren und Ausbildungskurse
findetihrab S. 32.

Bernd Nowotzin
(TC-Sportklettern & Jugendleiter)

Ist als Trainer-C-Sportklettern & Ju-
gendleiter fiir den Bereich Klettern
zustandig. Alle Fragen, die sich um
das Klettern und Bouldern in unserer
Sektion drehen, sind hier an der rich-
tigen Adresse.

Er hat 2006 mit dem Sportklettern in
der Halle begonnen und hat schnell
gemerkt, dass drauBen klettern an-
ders ist. Inzwischen versucht er,
moglichst viel drauBen unterwegs zu
sein.

Martina Vigele
(FUL Bergsteigen & Kletterbetreuerin)

Ist als Fachiibungsleiterin Bergsteigen und
Kletterbetreuerin fiir den Bereich Bergstei-
gen zustdndig. Sie leitet gemeinsam mit Ru-
di (FUL Bergsteigen) & Dirk (FUL Bergsteigen
i.A.) den seit 2012 bestehenden Alpintreff
und viele Ausbildungskurse im alpinen Ge-
lande (Grundkurs Alpin, Klettersteigwoche,
...). Sie arbeitet mit ihren Mitstreitern am
Vorhaben die Sektion Paderborn wieder ,,al-
piner“ zu machen.

Selber geht Tina seit iber zehn Jahren berg-
steigen und klettern, ganz neu hat sie fiir
sich das Skitourengehen entdeckt. Unter-
wegs ist sie als Lehrerin immer wenn sie
schulfrei hat. Am liebsten mag sie kombi-
nierte Touren mit Fels und Eis im moderaten
Schwierigkeitsgrad. Dabei diirfen die Touren
allerdings auch gern etwas langer sein.

Wenn ihr also eine Bergtour plant und Fragen
habt, oder mal in die Berge wollt, dann ist
Martina die richtige Ansprechpartnerin. |hr
erreicht Tina unter bergsteigen@alpenverein-
paderborn.de oder trefft sie beim Alpin Treff.

11



DAS sind Wir! - Vorstellung der im Bereich Ausbildung aktiven Ubungsleiterinnen

Neben den Indoor- und Outdoor-Kletterkur-
sen (z.B. Klettertechnikkursen oder ,Von der
Halle an den Fels*) fiir Erwachsene ist er in
der Kinder- und Jugendarbeit der Sektion ak-
tiv. Sein Ziel ist es, angestiftet durch Tina,
den Kindern und Jugendlichen der Sektion
nicht nur das Klettern in der Halle beizubrin-
gen, sondern auch mit den Schiitzlingen den

Weitere aktive Ausbilderinnen

Naturfels und das Alpine Geldnde zu er-
schlieBen. Nur so kann eine breit gefacherte
und naturverbundene bergsportliche Grund-
ausbildung gelingen.

Wenn ihr ein Anliegen habt, erreicht ihr
Bernd unter klettern@alpenverein-pader-
born.de.

Riidiger Mertens
(FUL Bergsteigen)

Rudi ist am liebsten im Eis unterwegs und
freut sich auf jeden Winter. Dabei darf es
auch sehr steil zugehen. Seit 2012 leitet er
mit Martina zusammen die Grundkurse Alpin
und den Alpin Treff. Mal sehen, wie viele
Touren er im Jahr als junger Papa hinbe-
kommt.

Gratulation!

Michaela Bomheuer (Kletterbetreuerin), Kathrin Fahr (Kletterbetreuerin), Andreas Heuermann
(Kletterbetreuer), Phillip Kriiger (Kletterbetreuer), Frank Liinstroth (Kletterbetreuer), Hubert
Mackenberg (Trainer C Sportklettern &Kletterbetreuer), Nikolai Potjomkin (Kletterbetreuer),
Leon Tebbe (Kletterbetreuer), Thomas Weber (Kletterbetreuer), Veronika Wilming (Kletterbe-

treuerin), ...

12



Blick von Ostlicher Simonyspitz Richtung Grofvenediger.

Seit ldngerer Zeit laufen wir durch den Nebel.
Es ist noch finstere Nacht. Plotzlich, ohne
jegliches Gerausch, eine Vielzahl von leuch-
tenden Punkten vor uns. Nach dem ersten
Schreck sehen wir dazu auch die Kopfe im
Stirnlampenlicht: eine Herde Schafe.

Wir befinden uns zwischen der Essener-Ro-
stocker-Hiitte im Venedigergebiet und der
Ostlichen Simonyspitz, dem ersten Ziel un-
seres langen, weitgehend stillen Tages in
grandioser Umgebung. Nach dem gemiitli-
chen Hittenanstieg von Stréden im hinters-
ten Virgental rauf zur Hitte gestern am
spaten Nachmittag und wenigen Stunden
Schlaf haben wir uns, von einem Thermos-
frithstiick — das (ibrigens auf dieser Hiitte
sehr {ippig ausfallt — gestdrkt, gegen 2h30
aufgemacht zur einer ausgiebigen Runde,
die uns heute Abend zum Philipp-Reuter-Bi-
wak bringen soll. Kurz nach der geisterhaften

Begegnung mit den Schafen durchbrechen
wir die Nebeldecke und sehen den Sternen-
himmel.

Bis 2.730 m gibt es einen markierten Wan-
derweg, sodass die bisher beschrdnkten
Sichtverhiltnisse kein Problem waren. Uber
erste Schneefelder, Gletscherreste (die Ab-
tauprozesse des Eises sind in diesem Gebiet
erschreckend markant) und leichte Felsparti-
en erreichen wir mit den ersten Sonnen-
strahlen die Ostliche Simonyspitz (3.488 m).
Viele uns von Skitouren und auch sommerli-
chen Hochtouren bekannte Gipfel, wie Mal-
hamspitzen, Grofer Geiger und seine
Majestat der Groflvenediger glanzen im Mor-
genlicht.

Fir uns ist dieser Gipfel weniger Zielpunkt
als Startpunkt fiir eine Tour, die — aus mir
vollig schleierhaften Griinden — fast nicht be-

13
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Stille Gipfel im Venedigergebiet

gangen wird: z. T. etwas ausgesetzte, aber
immer leichte Kletterei fiihrt uns mit atem-
beraubenden Ausblicken iiber die Simo-
nyschneid zur Westlichen Simonyspitze
(3.488 m), die wir nach einer Stunde im Fels
schlieBlich wieder mit Steigeisen {iber einen
leichten Firngrat erreichen. Der Blick weitet
sich Richtung Siidwest, und unser ndchstes
Ziel ist nicht zu verfehlen: die machtige Drei-
herrenspitze (3.499 m).

Bevor wir, das sind Kurt, Hans und ich, die-
sen Grenzpunkt zwischen Osttirol, Salzburg
und Siidtirol erreichen, geht es lber weite
Gletscherflachen problemlos runter bis auf
eine Hohe von 3.100 m. Dann sehr steil und
wegen der &stlichen Exposition
schon in sehr weichem Schnee ein
Schneecouloir rauf, welches wir erst
kurz vor dem Gipfelriicken verlas-
sen. Auch hier schwindet das Glet-
schereis immer mehr, sodass die
Dreiherrenspitze im oberen Teil im
Wandergelande erreicht wird. Das
tut dem lberwaltigenden Ausblick
in alle Richtungen allerdings keinen
Abbruch. Diesen teilen wir hier oben
mit immerhin 10 Personen, die bei
absolutem Kaiserwetter von Clara-,
Essener- und Lenkjochlhiitte aufge-
stiegen sind.

Mittlerweile ist es Mittag, die Tem-
peraturen entsprechend hoch, so-
dass wir ziigig durch die steile
Schneeflanke abwadrts steigen, um dann
iber das Althauskees und spater wegloses,
aber gut gehbares Geldnde in der Ndhe des
Gletschersees am Umbalkees den Talgrund
auf 2.400 m zu erreichen. Es folgt, fiir die
miuden Beine dann etwas beschwerlicher,
der Aufstieg zum kleinen, gemiitlichen und
bestens ausgestatteten Philipp-Reuter-Bi-
wak, dass wir nach 14 Stunden etwas ge-
schafft, aber sehr erfiillt erreichen. Wir
lassen uns die Gaben des Rucksacks mun-
den und schlafen recht friih.
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Gegen 6 Uhr gehen wir am ndchsten Morgen
in der Ddmmerung weiter. Eine der imposan-
testen Berggestalten der Gruppe wartet auf
uns: wir wollen die Rotspitz (3.495) Uber-
schreiten. Zundchst steil tiber Matten, dann
Gerdll und Blockwerk erreichen wir nach ei-
ner Stunde den Nordgrat auf ca. 3.050 m.
Nun geht es im steten Wechsel zwischen
Gehgeldnde, Kraxelei und wenigen richtigen
Kletterstellen (bis Il1+) iiber die Untere R6t-
spitze, 3.29om (diese kann man leichter und
kiirzer auch von der Lenkjochlhiitte errei-
chen) immer aussichts- und sehr abwechs-
lungsreich zum Gipfel. Das Panorama ist an
diesem Morgen sagenhaft: vom Triglav, liber
Glockner die gesamten Dolomiten bis zu Ort-

Blick von Simonyschneid Richtung Glockner und
Slowenien.

ler und sogar Bernina reicht an diesem kla-
ren Tag der Blick, den wir mit niemandem
teilen missen.

Irgendwann gilt es, uns von diesem auflerge-
wohnlichen Punkt zu trennen und steigen
zundchst in Gehgeldnde den Siidgrat ab, den
wir in einer H6he von ca. 3.250 m in eine
steile Firnflanke verlassen. Diese sichernd,
erreichen wir bald flacheres Gelande auf dem
dieses Jahr gut eingeschneiten Welitzkees,



Stille Gipfel im Venedigergebiet

Abstieg von westl. Simonyschneid; gegeniiber Rotspitz.

tiber das wir flott an Hohe verlieren. Auf
2.600 m ist dann leider Schluss mit lustig,
denn nun geht es, allerdings gut markiert,
steil auf schmalem Pfad runter zur Clarahiit-

te. Dieser Weg ist bei Ndsse
oder wenig Neuschnee we-
gen massiver Abrutschge-
fahr zu meiden! Hier hat uns
die Zivilisation (leider die-
sen Sommer auch mit einer
groferen Baustelle) wieder.
Wir génnen uns ein Bier und
blicken zuriick auf diesen
wunderbaren Berg. Es bleibt
die gemiitliche Wanderung

durchs Umbaltal, vorbei an den Um-
balféllen zur Pebellalm, wo es dann
hdchste Zeit fur ein zweites Weifibier
ist und runter nach Stroden.

Die unternommene Runde gehort in
meinen Augen zu den absoluten HG-
hepunkten in den Hohen Tauern, was
Abwechslung, Asthetik, Stille und
Gipfeldichte betrifft. Erst nachdem
wir den Beriihmtheiten der Gegend
in den letzten Jahren schon einen
Besuch abstatten durften, kamen wir
auf diese Idee, die uns wahrlich hat-
te frither kommen kdnnen. Ein abso-
luter Gliicksgriff!!

Dr. Stephan Aufenanger.

Bild oben: Gipfel Rétspitz mit (von
links) Dreiherrenspitze, Simony-
spitzen und Grofvenediger.

Bild links: Rdtspitz mit Blick Richtung
Umbaltal und Glocknergruppe.
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Martini-Wanderung 2013

Vom Hermann zum Velmerstot

Martini-Wanderung 2013

Auch im Jahre 2013 hatte unser Vorsitzender
Heiner Dietsch zur traditionellen Martini-
Wanderung aufgerufen. Die Route sollte
diesmal von Heiligenkirchen - unterhalb des
Hermanns-Denkmals - nach Sandebeck ge-
hen (wie schon im letzten Jahr das Ziel fiir
den Ganse-Schmaus: Der Germanenhof).

Es gab auch eine kurze Route von 10 km, die
am Schlisselgrund nahe Horn startete und
von Alfred Rotsch gefiihrt wurde.

Wir hatten Gliick mit dem Wetter, es war
zwar etwas kithl am Morgen, aber die Sonne
war da. Etwas matschig war es am Anfang,
aber alle waren gut trainiert - auch die schon
traditionell beteiligten Nicht-DAVler.

Unsere Route fiihrt anfangs liber den Her-
mannsweg nach Berlebeck, dann in Richtung
Ruine Falkenburg, wo wir eine grofe Mit-
tagspause machten. Leider konnte man die
Ruine Falkenburg nicht besichtigen, denn die
Restaurierungsarbeiten sind immer noch im
Gange (und werden sich auch wohl noch ei-
nige Jahrchen hin ziehen), die Baustelle ist
daher abgesperrt.

Hier wurde vom Wanderfiihrer auch wieder
zur Starkung ein "Wasserchen" gereicht an
alle, die eine Starkung und eine innere Auf-
warmung brauchten.

Heiner Dietsch bietet wie gewohnt eine kleine
"Erfrischung " an
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Das nachste Zwischenziel des Tages waren
dann die Externsteine, die wir dann nach ei-
nem kleinen "Verlaufer" (geriichteweise soll
das schon mal vorgekommen sein) und ei-
nem langen Anstieg am Nachmittag erreich-
ten. Hier gab es dann das grofle
Gruppenfoto, damit alle nachweisen konn-
ten, dass sie auch in diesem Jahr mit von der
Partie waren.

Die Hohenmeter waren an diesem Tag nicht zu
verachten (siehe Profil)

Einen schdnen Blick ins herbstliche Lipper-
land vom Aussichtspunkt an den Externstei-
nen durfte man hier nicht verpassen.

Nach der Unterschreitung der B1i ging es
dann in Richtung Silbermiihle und ins scho-
ne Silberbachtal. Hier galt es, den Fluf tro-
ckenen Fufles zu Uberschreiten, was den
meisten dann doch ganz gut gelang. Danach
hatten wir den Lippischen Velmerstot im Vi-
sier, aber die Dunkelheit nahte und so muB-
ten wir diesen Zwischenstopp streichen. Fiir
den Rest des Weges nach Sandebeck waren
diejenigen gut beraten, die eine Taschen-
oder Stirnlampe parat hatten.

Am Germanenhof in Sandebeck wartete



Martini-Wanderung 2013

dann fiir alle der Gliihwein und natiirlich das
abschlieBende Abendessen. Um ca. 20:30
Uhr konnten dann die gestdrkten Wanderer
die Heimreise nach Paderborn mit den bereit
gestellten Bussen antreten.

Einen herzlichen Dank den beiden Wander-
fuhrern Heiner Dietsch und Alfred Rotsch, die
uns auch diesmal wieder eine schone Wan-
derung bescherten (und das noch weit vor
Weihnachten).

Wir sind gespannt, was uns in 2014 als Mar-
- . : tini-Wanderung erwartet. Eins ist aber klar:
Etwas Koordination war gefordert, um den Man sollte sie nicht verpassen!

Silberbach trockenen FufSes zu iiberqueren

Text und Fotos: Reinhard Kockmann

i ]
Ermy i

Oben: Das Profil der Martini-Wanderung 2013

Links: Die Route der Martini-
Wanderung 2013
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Torrent de Pareis - "Mallorca mal anders"

Torrent de Pareis — ,,Mallorca mal anders*

Mallorca ist ja eher fiir Bade- und Partyur-
laub bekannt. Dass die Insel aber auch fiir
uns ,Bergsteiger® interessant sein kann,
zeigt sich u. a. auch im Torrent de Pareis,
dem groBen Canyon von Mallorca. Zwar hat
die Insel sowohl fiir den Wanderer als auch
fir den Mountainbiker oder den Kletterer
sehr viel mehr zu bieten als nur diese
Schlucht; spektakuldrer zeigt sich die Ferien-
insel Nr. 1 aber vermutlich nirgends.

Die Wanderung durch die Schlucht tberwin-
det auf 6.000 Metern Lange ca. 650 Hohen-
meter (inkl. Zustieg, die Schlucht alleine
Uberwindet knapp 200 Héhenmeter). 300
Meter hohe Wande sdaumen die Schlucht zu
beiden Seiten. Die Tour verldauft zwischen
dem Ausflugslokal ,,Escorca“ an der Verbin-
dungsstrafie zwischen dem Kloster Lluc und

a ' z
Mal sind die Hindernisse etwas grofer, ...
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Séller und der beliebten Badebucht bei Sa
Calobra. Die Gehzeit betragt im Aufstieg ca.
6 Stunden, im Abstieg ca. 4,5 Stunden. Beide
Versionen haben Vor- und Nachteile. Der

8

... mal kénnen sie mit weniger Schwierigkeiten iiberwun-
den werden.

kurze Abstecher in die ,,Seitenschlucht* Tor-
rent des Gorg Blau ist auf jeden Fall lohnens-
wert (Tipp: Taschenlampe nicht vergessen!)

Immer wieder versperren auf der Wanderung
Felsbrocken, die teilweise die Grofe von
LKWs erreichen kénnen, den Weg durch die
Schlucht. Um sie muss entweder seitlich
herumgestiegen werden, oder man muss un-
ter den Brocken drunter her oder sie {iber-
steigen. Hin und wieder kann man den Fels
einfach auf dem Hosenboden runterrut-
schen. Ein paar Bohrhaken erméglichen das
Abseilen. Die Orientierung ist trotz Pfeilen
und Steinmdnnchen nicht immer einfach,
insgesamt aber OK.

Nach Niederschlagen ist der Torrent de
Pareis nur duBerst schwer zu bewdltigen.
Schon kleine Regenfille sorgen auf dem
glatt geschliffenen Gestein fiir kaum Uber-
windbare Schwierigkeiten, und Wasseran-
sammlungen fiihren dazu, dass man die
entstehenden Gumpen nur noch durch-



Torrent de Pareis - "Mallorca mal anders"

schwimmen kann. Fiir sehr Ehrgeizi-
ge hingegen ist die Schluchtdurch-
querung im Winter mit Seil und
Neoprenanzug eine reizvolle Heraus-
forderung. Jahrlich gibt es etwa 70
Vorkommnisse, die oft Rettungsak-
tionen der mallorquinischen Berg-
wacht erfordern — vom Verirren iiber
Abstiirze bis zu tédlichen Ungliicken.
Insgesamt kann man Mallorca aber
wohl kaum auf eine ,,spannendere
Art erleben.

Dirk Beeck

Bild links: In der Gorge Blau
wird’s ganz schén eng.

Bild unten: Oft weisen Stein-
mdnnchen in der Schlucht
den optimalen Weg.

Bild links: Das Ende der Tour,
der Miindungsbereich des
Canyon. Hier lddt eine kleine
Bucht zum Baden ein.
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Moselsteig 2013 - Etappe |

Moselsteig 2013

Etappe | (im Bereich Obermosel) auf virtuellem Wandersteig:

herrliche Landschaft, spannende Wege

Die Planungsvorgeschichte und das Gebiet
Motiviert durch viele bisherigen Mitwanderer
haben wir im Oktober 2012 nach Rheinsteig
und Pfdlzer Weinsteig den fiir Frithjahr 2013
angekiindigten Moselsteig von Perl am Drei-
landereck D-F-L nach Koblenz mit 365 km
durch die bekannt herrlichen Felsen-, Bur-
gen- und Weinlandschaften als ndchstes Ziel
vorgeschlagen.

Er fand grofien Zuspruch. Also: Termin ver-
einbart, ,Hotel Zum Mihlengraben“ in Nittel
unmittelbar an der Mosel und dem Bahnhof
gebucht, Mitwanderer planten Urlaub und
die Organisatoren warteten auf die Verof-
fentlichung der Wegfiihrung.

Dann die Uberraschungen: Verschiebung der
Er6ffnung auf Sommer 2013, dann auf Friih-
jahr 2014 - )ager, Grundstiickseigentiimer,
Stadt Koblenz ,reden mit“ - die Spannung
bleibt bis heute erhalten. Schlieflich schick-
te uns die Moseltouristik Kartenkopien mit
der geplanten Streckenfiihrung an der Ober-
mosel, zusatzlich topographische Karten mit
vielen Wanderwegen — nur ohne Moselsteig,
trotzdem Dank der Moseltouristik. Auszug
aus dem Begleitschreiben: ,,... mdglicherwei-
se Wege nicht angelegt, nicht gemulcht oder
gemdht ...“, was sich gelegentlich bewahr-
heitete. Vorgewarnt, mit ein wenig Abenteu-
erlust, teils als interessante oder gar
belustigende Abwechslung, nahm es die
Wandergruppe gelassen auf. Wir {ibertrugen
die Wegfiihrung weitgehend — Problem: Pri-
vatwege und noch nicht angelegte Wege - in
das Wanderprogramm Komoot zur Navigati-
on, sicherheitshalber aber auch in die topo-
grafischen Karten.

Das Gebiet Obermosel, auch Elblinggebiet
genannt, von Perl bis Trier, der dltesten Stadt
Deutschlands, wurde bereits von Rémern
kulturell entwickelt und ist landschaftlich
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gepragt durch die Muschelkalkhdnge — kein
Schiefergebiet wie an der unteren Mosel - bis
auf ca. 350 m NN. Hier wird auf deutscher
Seite traditionell hdufig die Rebsorte Elbling
ausgebaut, angeblich die urspriingliche von
den Romern eingefiihrte Rebe; es entsteht
ein spritzig fruchtiger Wein. Aber auch die
Burgundertrauben, auf Luxemburger Seite
vor allem die der Rebe Auxerrois, werden zu
hervorragenden und sehr beliebten Weinen
ausgearbeitet. Beim Blick nach Luxemburg
erfreut ein scheinbar endloses griines Band
mit Weinhdngen, oben meist verziert mit ei-
nem dunklen Streifen aus Bdumen zum
Schutz gegen die einfallende Kilte.
Die gesamte Region, einschlieBlich Trier, er-
fuhr durch den Wegfall der Grenzkontrollen
und das hohe Einkommensniveau in Luxem-
burg einen erheblichen Aufschwung.
Y., P A7
o

~ g =

x " Jl o i i

Der Moselsteig - Obermosel und Trierer Land



Der Moselsteig 2013 - Etappe |

1.Tag, Do. 3.10.: Nittel - Palzem

22 DAV-Wanderer sind mit den PKWs ange-
reist, checken ein, dann sehr zufrieden mit
dem Hotel stédrken sie sich an einer Gulasch-
suppe und geniefien den Blick auf die Wein-
hange. Dann steigen wir durch den Ort Nittel
auf, vorbei an Gastronomie fiir Touristen und
an einigen der Winzerhofe. Von der Hohe er-
offnet der Rundblick alle Facetten der Regi-
on: nordlich bei Nittel eine in Weinhdnge
eingebettete Moselschleife und oberhalb die
langgezogene Felswand aus Muschelkalk,
ostlich die bergige, teils bewaldete und mit
Télern durchzogene Landschaft. Wir wandern
slidlich, die Ausblicke genieend, an dem
Ortchen Kéllig vorbei, Richtung Rehlingen.
Auf dem Hohenweg zwischen Mosel und
Rehlinger Bach verkosten wir in einer Pause
den typischen Elbling-Wein. Der Weg fiihrt
uns weiter auf der Héhe mit herrlichen Mo-
selblicken durch Rehlingen zum Restaurant
Moselblick — nomen est omen - zur Kaffee-
pause. Unser Eindruck: Die Gruppe ,ruhte“
hoch zufrieden mit der Landschaft und den
ersten Stunden. Dann steigen wir in das
Bachtal ab, umgehen den Ort Wincheringen
slidlich und tauchen in den Wald Richtung
Helfant mit dem ,,Helfan-
ter Dom*, eine Kirche mit
tiberdimensionierten Tiir-
men, ein. Nach einem
langgezogenen Auf-und-
Ab durch Wiesen und
Wald erreichen wir unser
Ziel Palzem. Die Wartezeit
auf den Zug fiir die Riick-
fahrt ermoglicht uns das
Verkosten des hiesigen
Weins. Im Hotel rundet
das Abendessen a la car-
te aus biirgerlicher Kiiche
in sehr guter Qualitdt den
langen ersten Tag ab.

Moseltal bei Wormeldange (Luxemburg)

2. Tag, Fr. 4.10.: Perl/Schengen - Nennig

Mit dem Zug fahren wir nach Perl und gehen
iber die Moselbriicke nach Schengen/Lu-
xemburg, ,,der Welt bekanntestes Dorf“ mit
580 Einwohnern. Gegeniiber liegt siidlich
Frankreich und nordlich Deutschland. Der
bestellte Fiihrer erklart begeisternd die Ent-
stehung und Inhalte der Schengener Vertra-
ge im errichteten Haus zur politischen
Bildung, die kiinstlerischen Gestaltungen zur
Erinnerung in Sdulen und im Pflaster — abso-
lut empfehlenswert. Es fehlt nur das Schiff,
Ort der Unterzeichnung, das leider auf der
Donau fahrt. Zuriick in Perl machen wir beim
Aufstieg eine vorgezogene Mittagspause im
Cafe Schampaul, durchwandern dann am
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Schloss vorbei den Barockgarten und ver-
schwinden auf der Hohe tiber einen Pfad im
Laubwald am Hammelberg. Von dort fiihrt
uns der Weg abwarts meist durch Wald unter
der Autobahn durch in Richtung Wochern.
Auf einer Wiese in der Sonne folgt die wohl-
verdiente Pause. Wir queren das Dérfchen,
wandern an Tettingen-Butzdorf vorbei und
schwenken dann talwarts durch den Wald
vom Moselsteig ab nach Nennig. Dort be-
sichtigten wir das mit 160 gm grof3te romi-
sche Mosaik nordlich der Alpen, einst
Bestandteil einer Rémervilla - auch das sehr
empfehlenswert. Riickfahrt mit dem Zug, ge-
meinsames Abendessen im Hotel ,Zum
Miihlengraben*.

3. Tag, Sa. 5.10.: Exkursion Wein- und Wan-
dergebiet Saar

Wir fahren mit dem PKW zum staddtebauli-
chen Kleinod Saarburg, steigen ab von der
Burg zur Saar und wandern im Rundgang
durch die Stadt, vorbei an der 20 m hohen
Kaskade des wasserreichen Leukbachs, der
zwischen Hdusern und Felsen ({iber eine
Jahrhunderte alte Wasserfithrung aus Ei-
chenholz die Muhlrdder antrieb. Es ist ein
Rauschen und Platschern mitten in der Stadt.
Auf der Fahrt nach Mettlach, vorbei an man-
chen Weinhdngen zur Saarschleife, begleite-
te uns der angekiindigte Dauerregen.

Kaskade des Leukbaches in Saarburg
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Beschluss: die interessante Besichtigung der
traditionsreichen Fa. Villeroy & Boch wurde
durch Cafe-Besuch sowie ,Shoppen* ausge-
dehnt und die geplante Umwanderung der
Saarschleife in eine ,Besichtigungswande-
rung“ gewandelt. Im Mettlacher Abteibrau
hat sich die Gruppe nach einem vielseitigen
Tag bei einem deftigen Abendessen wieder
aufgewdrmt. AnschlieBende Riickfahrt auf
schmalen bergigen Strafien durch Dunkel-
heit, Nebel und einsame Ddérfchen.

4. Tag, So. 6.10.: Nittel - Wasserliesch
Vom Hotel steigen wir nach kurzem Stopp
zur  Bewunderung des  Erntedankfest-
schmucks in der Kirche nordlich auf zu den
Nitteler Felsen, eine langgezogene Musche-
kalkwand mit seltener Flora und Fauna. Der
Moselsteig fiihrt uns zundchst unterhalb
entlang durch Weingédrten und dann am Ende
oberhalb zuriick. Interessante Einblicke in
die Felswand und herrliche Ausblicke in die

s - TR

Vor der Nitteler Felsenwand

deutsch-luxemburgische Moselregion verlei-
ten zum Verharren. Dann wandern wir auf
welliger Hohe ca. 8 km durch Wald und Flur,
nordlich Fellerich durch Weinh&nge in das Al-
bachtal, steigen durch den Wald wieder auf
und genieflen an der Léschemer Kapelle die
herrliche Aussicht {iber das Moseltal bis in
die Eifel. Ein steiler Abstieg nach Wasser-
liesch — und nach ca. 21 km ,versorgungs-




Moselsteig 2013 - Etappe |

freier* Strecke steigern wir den Umsatz auf
dem Feuerwehrfest erheblich. Riickfahrt mit
dem Zug. Das Abendprogramm: Essen und
Verkosten der vorziiglichen Weine im Wein-
gut Apel. Weinbestellungen fiillten die Leer-
kapazitaten in den PKWs.

5. Tag, Mo. 7.10.: Konz - Pfalzel

Anfahrt mit der Bahn nach Konz. Wir wan-
dern lber die Moselbriicke, an Zewen vorbei,
und steigen nérdlich durch den Wald auf die
Eifelhohen des Trier Landes. Bei Herrental
schwenkt der Weg 6stlich tber die Héhe in
Richtung Markusberg, zundchst iiber Fluren,
dann durch lichten Laubwald. Im idyllischen
Cafe Mohrenkopf am Ortsrand — extra flir uns
gedffnet - mit Fernblick tber Trier hinweg
starkten wir uns kostlich in der Sonne sit-
zend. Von dort fiihrt uns der Moselsteig hin-
ab in das Busental. Bald steigen wir wieder
steil auf zur 40 m hohen Marienséaule, die
1859 hoch oben auf dem Fels als Blickfang
und eine Art ,Freiheitsstatue“ von den ka-
tholischen Biirgern Triers erbaut wurde, als
stiller Protest gegen die Besetzung durch die
evangelischen Preufen. Wir queren dann
bald Pallien (B51 und die Fachhochschule),
wandern oberhalb der roten Sandsteinfelsen
unter Baumen mit herrlichen Ausblicken auf
Trier, die Mosel und in die Saar-Hunsriick-
Gegend und schwenken in Biewer nach Pfal-

MRy
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Wegbahnung bei Zewen

zel (ca. 24 km). Rickfahrt mit dem Zug und
Abendessen im renommierten Nitteler Hof.

6. Tag, Di. 8.10.: Trier und Riickfahrt

Nach dem Friihstiick tiberrascht die Gruppe
die Organisatoren mit Prdsenten und herr-
lich originellen Reden und Gesadngen. Es hat
richtig Spafl gemacht. Herzlichen Dank
nochmals! Wir reisen ab und kdnnen im his-
torisch bedeutenden Trier eine ausgezeich-
nete Fiihrung erleben. 2000 Jahre Trier und
seine Baudenkmaler — z. B. Porta Nigra und
Konstantinbasilika der Romerzeit, Dom und
Dreikdnigenhaus des Mittelalters, Barock-
und Jugendstilbauten aus der Neuzeit — wer-
den im geschichtlichen Zusammenhang mit
detaillierter Ortskenntnis erklart. Nach einer
Starkung fahren wir heimwarts.

Maria und Klaus Neumann

Trier mit Rémerbriicke (im Vordergrund)
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Regelmafiige Termine

Klettergruppen und Termine

Kindergruppe |

Zielgruppe: 8-11 Jahre

Trainingszeiten: Mittwochs von 15:30 - 16:30 Uhr (auBer in den Schulferien)
Ansprechpartner_innen: Michi, Kathrin & Bernd

E-mail: kindergruppe@alpenverein-paderborn.de

Kindergruppe I

Zielgruppe: 11-13 Jahre

Trainingszeiten: Mittwochs von 16:30 - 18:00 Uhr (auBer in den Schulferien)
Ansprechpartner_innen: Michi, Kathrin & Bernd

E-mail: kindergruppe@alpenverein-paderborn.de

Jugendgruppe

Zielgruppe: 14- 18 Jahre

Trainingszeiten: Montags 18:00 - 19:45 im Vereinshaus & Mittwochs 18:00 - 19:45 Uhr
im Ahorn-Sportpark (auBer in den Schulferien)

Ansprechpartner: Leon & Bernd

E-mail: jugendgruppe@alpenverein-paderborn.de

Klettern im DAV-Haus / "Boulderparadies”

e Dienstags: 19:30 - 22:00 Uhr, Bouldern fiir Jedermann

e Mittwochs: 6:30 - 8:00 Uhr, Friihklettern, 20:00 - 22:00 Uhr, Bouldern fiir Jedermann
e Donnerstags: 20:30 - 22:30 Uhr, Bouldern fiir Jedermann

Klettern im Ahorn-Sportpark

e Dienstags: 19:30 - 21:45 Uhr

e Donnerstags: 19:00 - 21:45 Uhr

e Freitags: 19:00 - 21:45 Uhr

e Sonntags: 16:00 - 18:45 Uhr

Voraussetzungen fiir's Klettern im Ahorn-Sportpark:

e Aktive Mitgliedschaft im Alpenverein

e Gliltiger DAV-Kletterschein (Toprope oder Vorstieg)

Kosten: Sektionsmitglieder PB 3 EUR, DAV-Mitglieder anderer Sektionen: 6 EUR, Familien am
Sonntag 4 EUR

Ansprechpartner: Bernd Nowotzin (E-Mail: klettern@alpenverein-paderborn.de)
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Termine auf einen Blick

Termine 2014 - Auf einen Blick

So., 23.03.14: Naturkundliche Fiihrung am Steinhorster-Becken

Treff: 10:30 Uhr Rosentor Pb, 11:00 Uhr am Steinhorster-Becken

4,5 km, geeignet fiir Rollstuhl, Rollator, Stock usw. oder 10 km Wanderung
Info: Gisela Rasmus 05258/930601, Marianne Fahney 02955/7481878

Mi., 26.03.14: Biirozeit und Monatsstammtisch mit Diavortrag
19:00 bzw. 20:00 Uhr im Sektionshaus. Info: Heiner Dietsch / Christian Hennig

Sa., 29.03.14: DAV-Familientreffen
Siehe Ausschreibung auf Seite 37

So.,30.03.14: Trainingswanderung zum Biirener Wandertag *
Treff: 9:00 Uhr Sidaghalle Siddinghausen. Mit Stefan Schiitte, ca. 21 km

Fr., 04.04.14: Alpin Treff - Umgang mit Karte, Kompass und Hohenmesser
Treff: 19:00 Uhr im Vereinshaus. Bei Interesse melden unter: bergsteigen@dav-paderborn.de

So., 13.04.14: Trainingswanderung zum Biirener Wandertag *
Treff: 9:00 Uhr Burgparkplatz Wewelsburg. Mit Paul Schliiter, ca. 21tkm

Karfreitag, 18.04.14: Wanderung zur Sparrenburg

Treff: 10:00 Uhr Rosentor Pb oder Hotel ,,Brands Busch“ Furtwangler Str. 52, Bielefeld

An der Kunsthalle vorbei, tiber den Johannesberg, Olderdissen Tierpark, zum ,,Peter auf dem
Berg“ und tiber den Rundweg zuriick., Ca. 18 km. Eine gekiirzte Strecke fiihrt Monika, mit
Aufenthalt im Tierpark und Botanischen Garten, beides kostenfrei.

Info: Monika und Heinz Hermisch, 05250/930520

19.04.14 (Sa): Leistungswanderung iiber den gesamten Residenzweg,

57 km, ca. 1000 Hm, Gemeinschaftswanderung der Sektionen Lippe-Detmold und Paderborn
Wandergebiet: Berlebeck, Bielstein, Donoperteich, Heiden, Mosebeck, Vahlhausen, Wilberg,
Fromhausen, Berlebeck. Rucksackverpflegung und ausreichend Getranke sind mitzubringen.
Abmarsch: 06.00 Uhr ab Adlerwarte Berlebeck. Anmeldung erforderlich bis 16.04.14
Wanderleiter: Michael Nordmann, Detmold, Tel.: 0171-8653114

So., 27.04.14: Trainingswanderung zum Biirener Wandertag *
Treff: 9:00 Uhr, Almehalle Brenken. Mit Norbert Schiith, ca. 21km

Mi., 30.04.14: Biirozeit und Mitgliederversammlung 2014 (siehe separate Einladung)
19:00 bzw. 19:30 Uhr im Sektionshaus. Info: Heiner Dietsch / Christian Hennig

Sa.,03. 05.14: Alpin -Treff - Peilen und GPS im Geldnde (Paderborner Umland)
Bei Interesse melden unter: bergsteigen@dav-paderborn.de

So., 04.05.14: Biirener Wandertag mit Marathonstrecke *
Treff: Schiitzenhalle Weiberg Start: 6 Uhr fiir 42 km, Start: 8 Uhr fiir 5 km, 12 km und 21 km

* Veranstalter Touristik-Gemeinschaft Biirener Land e.V. =



Termine auf einen Blick

Fr., 16.05.14 bis So. 18.05.14: ""8000er ohne Sauerstoff"
Freitag bis Sonntag im Sauerland, Teilnehmerzahl begrenzt.
Anmeldung: Peter Fuest, 02955/7481878

So., 18.05.14: Liturgische Nachtwanderung auf dem Jesuitenpfad *
Treff: 2:00 Uhr Burgparkplatz Wewelsburg. Streckenlangen: 13 km / 27 km
Anmeldung unter: wandern@bueren.de

So., 25.05.14: Kulturhistorische Wanderung, auf den Spuren des Giershagener Bergbaus.
1000 Jahre Eisen, Kupfer, Marmor und Schiefer

Treff: 9:00 Uhr Stadthalle Biiren oder 9:45 Uhr Kirchplatz Marsberg-Giershagen, Papenstraie
43, Streckenlange ca. 18 km

Info: Harmen Vogelsang / Heinz-Josef Meyer, Tel.: 01723901454

Mi., 28.05.14: Biirozeit und Monatsstammtisch mit Diavortrag
19:00 bzw. 20:00 Uhr im Sektionshaus. Info: Heiner Dietsch / Christian Hennig

Do., 29.05.14, Christi Himmelfahrt: Rund um den Barnacken
Treff: 9:00 Uhr, DAV-Haus, Strecke: von Kohlstadt (Parkplatz Welandsborn)
Streckenldnge ca. 12 km. Info: Alfred Rotsch, Tel.: 05254/2719

Sa., 07.06.14 bis Di. 10.06.14: Fahrt der Jugendgruppe zur Nordparkhiitte
Ansprechpartner: Leon & Bernd (jugendgruppe@alpenverein-paderborn.de)

Pfingstmontag, 09.06.14: Alpin Treff - Anwendung von Wechseltechnik in Mehrseilldngen
Unterer Elberskamp / Sauerland
Bei Interesse melden unter: bergsteigen@dav-paderborn.de

Pfingstmontag, 09.06.14: Wanderung im Bereich Ober- und Niedermarsberg

Treff: 9:00 Uhr, Rosentor Pb.

Strecke: Bergwerkmuseum, Wasserturm, Stadtmauer, Morderklippe, Drakenhdlen,
Buddenturm, Benediktusbogen, Paulinenquelle und Bilsteinturm

Streckenldnge: 17 km (kann auf 9 km abgekiirzt werden), Parken in Nidermarsberg: Am Bogen
Info: Josef Schumacher 05292/1539

Fr., 13.06.14: Alpintreff - Spaltenbergung
Treff: 19:00 Uhr im Vereinshaus. Bei Interesse melden unter: bergsteigen@dav-paderborn.de

Sa., 14.06.14: Leistungswanderung iiber den gesamten Eggeweg, 70km
Gemeinschaftswanderung der Sektionen Lippe-Detmold und Paderborn

Wandergebiet: Externsteine (Waldschlosschen) — Velmerstot — Rehberg — Iburg — Neuenheerse
— Karlschanze — Nadel — Wiistung Blankenrode — Oesdorf — Essentho — Niedermarsberg.
Rucksackverpflegung, jeder sorgt fiir ausreichend Getrdanke (mind. 2 Liter), Taschen- oder
Stirnlampe bitte mitbringen fiir den Start am Morgen. Abmarsch: 02.45 Uhr ab
Wanderparkplatz Waldschldsschen.

Anmeldung erforderlich bis 10.06.2014

Wanderleiter: Michael Nordmann, Detmold, Tel.: 0171-8653114
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Termine auf einen Blick

So., 15.06.14: Nachtwanderung auf dem Sintfeldh6henweg * (Voranmeldung erforderlich)
Start: 3:15 Uhr, 3:30 Uhr, 3:45 Uhr, 4:00 Uhr, 4:15 Uhr, Stadthalle Biiren
Teilnahmegebiihr 15 EUR Erwachsene, 10 EUR Kinder bis 15).

Mi., 25.06.14: Biirozeit und Monatsstammtisch "Grillen"
19:00 Uhr im Sektionshaus (Grillgut bitte selbst mitbringen).
Info: Heiner Dietsch / Christian Hennig

So., 06.07.14 bis Sa. 12.07.14: Klettersteigwoche in der Brenta
Tour von Hiitte zu Hiitte, weitere Infos auf S. 32

So., 13.07.14: Rund um Neuenheerse
Treff: 9:00 Uhr Rosentor Pb oder 9:30 Uhr Herbram-Wald an der Herbramer Strafie — Ecke L817
Info: Claudia Mudersbach 05251/408691

So., 3.08.14 bis So., 10.08.14: "Rosengarten"
Hittenwanderung mit Glinter Suermann (Leider schon ausgebucht!)

So., 03.08.14 bis Sa. 09.08.14: Grundkurs Alpin
Ausbildungswoche in den Urner Alpen/Schweiz, weitere Infos auf S. 33

Sa., 09.08.14 bis So. 17.08.14: Fahrt der Jugendgruppe zum jdav-NRW Alpincamp 2014
(Pontresina, Engadin, Schweiz)
Ansprechpartner: Leon & Bernd (jugendgruppe@alpenverein-paderborn.de)

Mi., 27.08.14: Biirozeit und Monatsstammtisch mit Diavortrag
19:00 bzw. 20:00 Uhr im Sektionshaus. Info: Heiner Dietsch / Christian Hennig

Fr., 05.09.14: Alpin Treff
Treff: 19:00 Uhr im Vereinshaus. Bei Interesse melden unter: bergsteigen@dav-paderborn.de

S0.,07.09.14: Auf dem Rothaarsteig von Brilon bis Willingen
Treffen um 8:30 Uhr am Rosentor

Strecke: ca. 19km; Riickfahrt mit Taxi, Kosten ca. 4 Euro
Infos: Willi Schumacher 05251 391593

So., 14.09.14: Tagesradtour
Auf dem Weserradweg von Rinteln zur Porta Westfalica und zuriick, Streckenldnge: ca. sokm
Info: Josef Wibbe Tel.: 05251/388947

So., 14.09.14: Wanderung rund um Alme

Treff: 9:00 Uhr Stadthalle Biiren oder 9:30 Uhr Almer Entenstall, Untere Bahnhofstrafie 11,
Streckenldnge: ca. 20 km

Info: Harmen Vogelsang / Heinz-Josef Meyer: 01723901454

Mo., 15.09.14 bis Fr. 19.09.14: Biirener Wanderwoche
Info: www.wandern-in-bueren.de

* Veranstalter Touristik-Gemeinschaft Biirener Land e.V. 7



Termine auf einen Blick

Mi., 24.09.14: Biirozeit und Monatsstammtisch mit Diavortrag
19:00 bzw. 20:00 Uhr im Sektionshaus. Info: Heiner Dietsch / Christian Hennig

So., 28.09.14: Herbsttrainingswanderung durch den Ringelsteiner Wald
Treff: 8:00 Uhr Wanderparkplatz Bahnhof Ringelstein
Info: Werner Schmidt 02958/404

Di., 30.09.14 bis So., 5.10.14 Moselsteig, Etappe Il
Fortsetzung im Bereich Mittelmosel, Teilnehmerzahl begrenzt
Info: Maria u. Klaus Neumann, 05251/35530

Mi., 29.10.14: Biirozeit und Monatsstammtisch mit Diavortrag
19:00 bzw. 20:00 Uhr im Sektionshaus. Info: Heiner Dietsch / Christian Hennig

Fr., 07.11.14: Alpin Treff
Treff: 19:00 Uhr im Vereinshaus. Bei Interesse melden unter: bergsteigen@dav-paderborn.de

Sa., 15.11.14: Martiniwanderung
Info: Heiner Dietsch und ortliche Presse

Mi., 26.11.14: Biirozeit und Monatsstammtisch mit Diavortrag
19:00 bzw. 20:00 Uhr im Sektionshaus. Info: Heiner Dietsch / Christian Hennig

So., 7.12.14: Griinkohlwanderung um Etteln
Info: Peter Fuest, 02955/7481878

So., 28.12.14: JahresabschluBwanderung
Salzkotten — Upsprunge, Heder, Saline, Olmiihle....
Info: Peter Fuest, 02955/7481878

Treffpunkt fiir Wanderungen:

Zu unseren Wanderungen treffen wir uns in der Regel, - wenn nicht anders angegeben - in
Paderborn am Bahniibergang Rosentor vor dem ehemaligen Kino Capitol ("Capitol-
Musiktheater")

Seniorengruppe

Die Seniorengruppe trifft sich jeweils am ersten Dienstag im Monat, ab 15:00 Uhr in unserem
DAV-Heim. Mitunter finden auch kleine Touren mit Besichtigungen statt.

Ansprechpartner: Franz-Josef Mertens, Tel.: 05251/4418

Sport- und Konditionstraining

Neben einem ausgewogenen und abwechselungsreichen Allgemeintraining kommt das
Sportspiel - meistens Volleyball - nicht zu kurz.

Ort/Zeiten: Treffen jeweils freitags von 19:45 - 22:00 Uhr in der Turnhalle der Grundschule
Mastbruch in SchloB-Neuhaus . Das Training findet ganzjahrig - aufier in den Schulferien -
statt.

Ansprechpartner/Ubungsleiter: Alfred Rotsch, Tel.: 05254/2719
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Sektionsstammtisch

Sektions-Stammtisch

Zum gemdiitlichen Sektionsstammtisch laden
wir alle Mitglieder und Freunde der Sektion
Paderborn ein.

Dieser findet jeweils am letzten Mittwoch
im Monat um 20:00 Uhr in userem Vereins-
haus im Paderborn, Dérener Feld 2c statt.

Neben Informationen zu aktuellen Aktionen
und Planungen der Sektion und des Haupt-
vereins werden in der Regel auch Bildvortra-
ge aus den Abteilungen angeboten.

Im Anschluss besteht die Gelegenheit zu ge-
meinsamen Tourenplanungen und natirlich
auch zu privaten Gesprachen in gemditlicher
Runde.

Und damit das Ganze nicht zu trocken ab-
lauft, gibt es auch diverse gekiihlte Getranke
zu glinstigen Preisen.

Die einzelnen Termine fiir den Sektions-
stammtisch sind im Terminplan aufgefiihrt
und werden kurzfristig auch iiber die 6rtliche
Presse bekannt gegeben.

In den Schulferien féllt der Stammtisch aus.

Schaut doch einfach mal wieder rein!

Der Vorstand

Hinweise fiir Referentinnen und Referenten

Gesucht werden Bildberichte zu Touren und
Aktionen von unseren Abteilungen, wie auch
von Einzelpersonen.

Von Interesse sind Berichte aus allen Teilen
der Welt, womit auch die heimische Region
ausdriicklich eingeschlossen ist.

Das Publikum ist besonders dankbar, wenn
es neben einem Eindruck von der Gegend
auch praktische Hinweise und Tipps, was auf
der Tour besonders empfehlenswert war
bzw. was anders gemacht werden sollte, er-
halt.

Der Vortrag sollte in der Regel eine Linge
von 30 bis 45 Minuten haben.

Aber auch Kurzbeitrdge sind willkommen.

Es stehen sowohl ein Beamer (fiir den An-
schluB an einen PC) wie auch ein Dia-Projek-
tor zur Verfiigung.

Also bitte meldet Euch, wenn |hr etwas zu
berichten habt. Die anderen Mitglieder wer-
den es Euch danken. Auch Wiinsche und An-
regungen nehmen wir gerne entgegen.

Weitere Informationen bei:

Heiner Dietsch, Tel.: 05251/73387
Dr. Christian Hennig, Tel.: 0175/1866569
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Ausbildung

Kursangebote aus dem Bereich Klettern

Von der Halle an den Fels |
DrauBen ist anders! ... als in der Halle.

DAV Haus: Di. 22., 29.04. U. 06.05.2014, 18:45 — 21:00 Uhr

Fels: So0. 11.5.14, 11:00-17:00 Uhr
Gebiihr: 40 EUR
Leiter: Bernd Nowotzin

Von der Halle an den Fels Il

DAV Haus: Do. 08., 15. U. 22.05.2014, 19:15 — 21:30 Uhr
Fels: So0. 25.05.14, 11:00 — 17:00 Uhr

Gebiihr: 40 EUR

Leiter: Georg Schwagerl

Diese Kurse bieten den Einstieg in das Klettern am Naturfels. Es stehen drei Fragen im
Mittelpunkt: Wie richte ich mir drauf3en eine Kletterroute (Vorstieg/Toprope) ein? Wie baue ich
diese wieder ab? Wie sollte (muss) ich mich am und um den Naturfels verhalten?

Die in drei Terminen im Vereinshaus vermittelten Fachkenntnisse finden auf der Ausfahrt in
den heimischen Ith ihre Anwendung.

Eigenes Klettermaterial sollte vorhanden sein. Eine Ausleihe ist im geringen Umfang moglich.

Vorstieg Naturfels |
Draufien ist anders! ... als in der Halle.

DAV Haus: Mi. 07.05.14, 19:15 — 21:15 Uhr
Fels: S0. 25.05.14, 11:00 — 16:00 Uhr
Gebiihr: 30 EUR

Leiter: Georg Schwagerl

Vorstieg Naturfels Il

DAV Haus: Do. 12.06.14, 19:15 — 21:15 Uhr
Fels: So0. 15.02.14, 11:00 — 16:00 Uhr
Gebiihr: 30 EUR

Leiter: Bernd Nowotzin

Vorstieg am Naturfels setzt in vielen Klettergebieten, insbesondere in Norddeutschland, den
Umgang mit ,Mobilen Sicherungsmitteln®, wie z. B. Klemmkeilen, voraus. Man sollte nicht
dem Irrglauben erliegen und das Vorsteigen am Naturfels mit der Halle gleich zusetzen. denn
oft lasst sich bei gegebenen Hakenabstanden nur durch ,,Mobile Sicherungsmittel" ein
»,Grounder“ vermeiden. In diesem Kurs wird der Umgang mit ,Mobilen Sicherungsmitteln“
gelehrt. Das theoretische Wissen aus dem Termin im Vereinshaus wird bei einer Ausfahrt in
den Ith in der Praxis am Fels gefestigt.

Das ubliche Klettermaterial, Klemmkeile und Schlingen sollten vorhanden sein.
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Ausbildung

Sicherungstechnik in Mehrseilldngen-Routen
Wenn die hohen Wénde locken!

DAV Haus: Mi. 21., 28.05. U. 04.06.14, 19:15 — 21:30 Uhr

Fels: Mo. 09.06.14, 11:00 — 16:00 Uhr
Gebiihr: 30 EUR
Leiter: Georg Schwagerl

Hohe Wande, tolle Aussichten auf selbst erstiegenen Gipfeln - alles toll, aber ohne die richtige
Seiltechnik funktioniert das nicht. Nach drei Terminen im Vereinshaus wird das Seil-Handling
im ,,Unteren Elberskamp* (Sauerland) in zwei Seillingen und mit anschlieBendem Abseilen
angewendet.

Eigenes Klettermaterial sollte vorhanden sein.

Anmeldung zu den Kursen:
Bei unserem Ausbildungsreferenten Georg Schwagerl unter
ausbildung@alpenverein-paderborn.de
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Ausbildung

Klettersteigwoche in der Brenta (Italien)

Kooperationsangebot mit der Sektion Bocholt

In sechs Tagen auf Klettersteigen und Hohenwegen durch das Herz der Brenta. Eine
faszinierende Felslandschaft mit auBergewdhnlich bizarren Gipfeln und imposanten
Tiefblicken erwartet Euch.

Geplant ist es, jeden Tag iiber einen anderen Klettersteig von einer Hiitte zur nachsten zu
wechseln. Dabei schldngelt sich unser Weg iiber die fantastischen Bander und Steige der
bizarren Felslandschaft der Brenta.

Ziel: Klettersteige in der Brenta / Italien
Termin: Sonntag, 06. Juli — Samstag, 12. Juli 2014
Leitung: Martina Vdgele; DAV Fachiibungsleiterin Bergsteigen (Sektion Paderborn)

Oliver Holz; DAV Fachiibungsleiter Bergsteigen (Sektion Bocholt)
Teilnehmerzahl: ~ min. 4, max. 8
Kosten: 100,- EUR Teilnehmerbeitrag; zzgl. eigene Anreise, Kost und Logis (HP muss von den
Teilnehmenden direkt auf den Hiitten entrichtet werden)
Material: Material kann gegen eine Leihgebiihr von 5,- EUR pro Ausriistungsgegenstand fiir
die Woche beim DAV Paderborn entliehen werden.

Voraussetzungen:

- Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

- Gute Gehkondition im Geldnde fiir 7 Stunden mit Gepack

- Klettersteigerfahrung auch in Steigen der Kategorien C-D; Mitgliedschaft im DAV

Anmeldeschluss: o1.Juni 2014

Anderungen vorbehalten!!!
Bei Interesse melden unter: bergsteigen@dav-paderborn.de

Martina Vidgele
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Ausbildung

Grundkurs Alpin 2014 in der Schweiz

Wer sich sicher in den Bergen bewegen mdchte, der bendtigt eine vielseitige Ausbildung!

In diesem Ausbildungsangebot werden umfassende Grundlagen fiir das klassische
Bergsteigen gelegt. Schwerpunkt wird in diesem Kurs - neben dem Gehen in anspruchvollem
evtl. sogar weglosem Geldnde - die Einlibung wesentlicher Verhaltensweisen und Techniken
auf Schnee und Eis sein. Dabei ist neben der wichtigen theoretischen Basis das Ausprobieren
und Selbermachen wesentlicher Bestandteil des Programms.

Standort: Trifthiitte / Urner Alpen / Schweiz
Termin: Sonntag, 03. — Samstag, 09. August 2014
Leitung: Martina Vogele; DAV Fachiibungsleiterin Bergsteigen

Dirk Neuheisel; DAV Fachiibungsleiter Bergsteigen in Ausbildung
Teilnehmerzahl:  min. 4, max. 8

Voraussetzungen:

Gute Gehkondition fiir 6-8 Stunden; Mitgliedschaft im DAV

Kosten:

50,- EUR Teilnehmerbeitrag fiir Sektionsmitglieder der Sektion Paderborn

70,- EUR Teilnehmerbeitrag fiir Mitglieder anderer Sektionen

zzgl. eigene Anreise, Kost und Logis (HP auf der Hiitte liegt bei 61 CHF und muss dort direkt
abgefiihrt werden)

Material: Material kann gegen eine Leihgebiihr von 5,- EUR pro Ausriistungsgegenstand fiir
die Woche beim DAV Paderborn entliehen werden.

Anmeldeschluss:  20. Juni 2014

Geplante Ausbildungsinhalte:

- Einfiihrung alpine Sicherungstechniken

- Wetterkunde & Orientierung — Basics

- Spaltenbergung; Verhalten und Sicherungstechniken auf Gletschern

- Gehen auf Steigen und weglosem Geldnde

- Gehen im Schnee und Firn

- Bremsen auf steilen Schneefeldern Steigeisentechnik

- Begehung von leichten Gletschern

- Bei guten Bedingungen als Hohepunkt eine Abschlusstour auf einen 3.000er

Anderungen vorbehalten!!!
Bei Interesse melden unter: bergsteigen@dav-paderborn.de

Martina Vogele
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Klettern im Ahorn Sportpark

Ein Update / Angebote des ASC

Ende des Jahres 2008 wurde im neuen An-
bau des Ahorn-Sportparks eine Kletterwand
fertig gestellt. Die aufwandig gestalteten
Kletterflaichen mit senkrechten und stark
iberhdangenden Bereichen wurden mit lber
1700 Klettergriffen bestiickt und begeistern
Anfanger wie Profis. Die gesamte Anlage ist
vorstiegstauglich und fordert somit auch den
ambitionierten Kletterer auf 12 Sicherungsli-
nien heraus. Die freien Trainingszeiten im
Ahorn finden Sie auf Seite 24.

In Zusammenarbeit mit dem unserer Sektion
bietet der ASC Paderborn in naher Zukunft
folgende Kurse an der Kletterwand des
Ahorn Sportparks an:

Schnupperklettern

Sie interessieren sich fiir’s Klettern, mdchten
aber erst einmal ausprobieren, ob Sie Spaf
daran haben, bevor Sie einen Kurs buchen?
Dann ist das Schnupperklettern genau das
Richtige fiir Sie. Bei diesem Kurs steht das
einmalige Ausprobieren an erster Stelle.

Schnupperklettern |
02.04.2014
17:30 - 19:30 Uhr

Schnupperklettern Il
29.04.2014
17:00 - 19:00 Uhr
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Schnupperklettern IlI
21.05.2014
19:45 - 21:45 Uhr

Schnupperklettern IV
26.08.2014
17:30 - 19:30 Uhr

Klettern fiir Anfdnger

In diesem Kurs wird eine solide Basis fiir den
Einstieg ins Klettern gelegt. Es werden
Grundkenntnisse der Sicherungs- und Klet-
tertechniken vermittelt. Der Kurs schliefit auf
Wunsch mit der Abnahme des DAV Kletter-
scheins Toprope ah.

Klettern fiir Anfanger April
09.04.2014 - 14.05.2014
17:30 - 19:30 Uhr

Klettern fiir Anfanger Mai
28.05.2014 - 02.07.2014
19:45 - 21:45 Uhr

Klettern fiir Anfanger August |
25.08.2014 - 29.09.2014
19:45 - 21:45 Uhr

Klettern flir Anfanger August Il
26.08.2014 - 30.09.2014
17:30 - 19:30 Uhr



Klettern im Ahorn Sportpark - Ein Update

Klettertraining fiir Anfdnger

Das Klettertraining richtet sich an den moti-
vierten Anfdnger, der schon die Sicherungs-
technik erlernt hat und nun seine
Klettertechniken verbessern mdchte. Es soll
die vielfaltigen Moglichkeiten des Kletterns
aufzeigen und das kletterspezifische Bewe-
gungsrepertoire verbessern und erweitern.

Training fiir Anfénger
07.04.2014 - 07.07.2014
19:45 - 21:45 Uhr

Klettern Vorstiegskurs (DAV Kletterschein)
Im Vorstieg wird Klettern erst richtig inter-
essant. Aber flir den Unwissenden und wenig
Gelibten leider auch gefdhrlich! Der Vor-
stiegskurs bietet ein intensives Training mit
Priifung zum DAV-Kletterschein Vorstieg.

Vorstiegskurs
01.04.2014 - 20.05.2014
19:45 - 21:45 Uhr

Vorstiegstraining fiir Fortgeschrittene
Aufbaukurs flir ambitionierte Kletterer. Der
Kurs richtet sich an Sportkletterer, die schon
einige Erfahrungen im Vorstiegsklettern ge-
macht haben, aber das Vorsteigen an der Leis-
tungsgrenze scheuen. Im Kurs sollen Techniken
und Trainingsformen vorgestellt werden, die
das persdnliche Kletterniveau im Toprope in
das Vorstiegsklettern transformieren. Aufer-
dem beinhaltet der Kurs ein erweitertes Siche-
rungsupdate fiir das Vorstiegsklettern.

Vorstiegskurs Fortgeschritten
27.05.2014 - 08.07.2014
17:30 - 19:30 Uhr

Klettern fiir Familien

Der Familienkurs ist der Einstiegskurs fiir El-
tern und Kinder (ab 6 Jahren). Der Kurs ver-
mittelt das Sichern mit Seilsicherung von
oben (=Toprope). Wahrend die Kinder von
Beginn an klettern diirfen, lernen die Eltern
zuerst die Sicherungstechnik kennen.

Im Sommer ldd das B-Hérnchen zum Bouldern
unter freiem Himmel ein.

Klettern fiir Familien |
04.04.2014 - 16.05.2014
17:00 - 19:00 Uhr

Klettern fii Familien Il
23.05.2014 - 04.07.2014
18:00 - 19:00 Uhr

Klettern fiir Familien Il
22.08.2014 - 26.09.2014
17:00 - 19:00 Uhr

Klettern und Gesundheit

Klettern ist ein Sport, der den ganzen Korper
von Kopf bis Fufl beansprucht. In diesem
Kurs werden Klettern und Ubungen aus dem
Gesundheitssport kombiniert. Es entsteht
ein ganzheitlicher Ansatz der noch stdrker
den Korper in den Mittelpunkt stellt. Neben
der allgemeinen kérperlichen Leistungsfa-
higkeit ldsst sich so nebenbei auch die Klet-
terleistung steigern. Teilnehmen kann jeder
Kletterer, der Lust hat neben dem Klettern
zusdatzlich etwas fiir seinen Kérper zu tun.

Klettern und Gesundheit
20.08.2014 - 24.09.2014
19:45 - 21:45 Uhr

Anmeldeverfahren

Die Anmeldung zu einem Kurs des ASC Pa-
derborn kdnnen Sie online unter www.asc-
paderborn.de, personlich in der ASC-Ge-
schéftsstelle im Ahorn-Sportpark, schriftlich
per Post oder per Telefon (Buchungshotline:
05251 13711-43) vornehmen.
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Angebot Herbstwanderung

Herbst 2014:

Individuelles Bergwandern im Siiden Frankreichs

Dies ist kein Angebot der Sektion Paderborn

Privat organisierte und gefiihrte Wanderun-
gen mit ortskundigem, erfahrenen Fiihrer in
kleiner Gruppe in der grofartigen und unbe-
rithrten Bergwelt der siidwestlichen Alpen
und der Drome provencale.

Ausfliige in mittelalterliche Stadte und pitto-
reske Dorfer der Provence, den Naturpark
des Vercors mit seinen kargen Hochflachen,
tiefen Schluchten und beeindruckenden
Tropfsteinhohlen.

,Dies ist die Region, wo die rauen Winde der
Alpen und die siiRen Diifte der Provence sich
begegnen.“

Angeboten wird eine Wanderfreizeit in einer
Gruppe von sechs Personen mit Unterbrin-
gung in einem alten Bruchsteinhaus in einem
Hochtal des Diois.

Es handelt sich um leichte bis mittelschwere
Hohenwanderungen in alpinen Wanderge-
bieten Suidfrankreichs in Hohen von 600 —
2000 m.
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Voraussetzungen sind Trittsicherheit, be-
dingte Schwindelfreiheit, Kondition fiir ca. 6-
stiindige Wanderungen und Anstiege bis
maximal 600 m/Tag.

Bereitschaft zur Mithilfe bei der Essenszube-
reitung und leichter Hausarbeit.

Im Preis enthaltene Leistungen:
Unterbringung in komplett renovierter und
individuell gestalteter ehemaliger Herberge
mit offenem Kamin, grofRer Wohnkiiche und
gemiitlichem Aufenthaltsraum.
Ubernachtung in drei Doppelzimmern, incl.
Bettwdsche und Handtiichern mit gemeinsa-
mer Nutzung von zwei Badezimmern.
Komplette Verpflegung mit gemeinsamer Zu-
bereitung des Friithstiicks und einer warmen
Abendmahlzeit. Bereitstellung von Proviant
fiir Wanderungen und Ausfliige.
Ausflugsfahrten in die Provence, in den Na-
tionalpark des Vercors, zu den Geierfelsen
von Remuzat, usw.

Termin: 13.09. bis 27.09.2014

Preis: 990,00 Euro/Person im DZ
Leitung: Anton Hamer, Bad Driburg
Anmeldung: bis 30.06.2013

e-mail: Anton.Hamer@gmx.de

Tel: 0176/90757584 (Angelika Franke)
Infos unter: www.lacachette.info

Individuelle Anreise mit PKW oder Bahn.
Gemeinsame Anreise ist nach Absprache
organisierbar.



DAV-Familientreffen

- .:r” DAV-Familientreffen
S Gemeinsam ist es am schonsten!

Unter diesem Motto soll der Wiederaufbau der Famili-
engruppe stehen.

Wenn lhr Lust habt mit dabei zu sein, dann kommt
® einfach mit der ganzen Familie am

! Samstag, dem 29.03.2014, um 15:00 Uhr in das Ver-
einshaus.

Hier wollen wir zusammen schauen, welche Aktionen
in der Zukunft gemeinsam umgesetzt werden kénn-
ten.

Kaffee & Kakao werden bereitstehen. Kuchen darf ger-
ne mitgebracht werden.

. Ansprechpartnerin ist Silke Lithnen-Schilling.
Kontakt unter familie@alpenverein-paderborn.de
. . HEL 4 .
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Heimatliche Wanderungen

Neue Gesichter - Neue Wege

Neue Geschichten - Neue Gespriche

..das bieten und genief3en die DAV-Wande-
rer ein Mal im Monat sonntags beim Marsch
iiber Stock und Stein.

Die Griinkohlwanderung (Dezember 2013) an
Hellweg und Alme startete im Schatten des
Ahdener Flughafens - fiihrte ins Almetal - den
Urbanusweg hoch - durch die Feldflur zwi-
schen Ahden und Brenken - an der Brenke-
ner Wanderhitte vorbei durchs Dorf. Entlang
der alten Bahnlinie, unterhalb von Erpern-
burg, wanderten wir durch den Wald des Ba-
rons von und zu Brenken, der zu der Zeit mit
schwerem Gerdt seinen Wald bearbeitete.
Die Schuhe wurden immer schwerer, aber ei-
ne ,,Matschlandung® wurde vermieden. Mein
Lieblingssteig, der Hainbergweg hinab zur
Kluskapelle in Ahden, forderte volle Konzen-
tration von allen Wanderern. Und nach ca. 14
km schmeckte uns 28 Wanderern der Griin-
kohl im Airporthotel - mit herrlichem Aus-
blick auf die Wewelsburg.

Griinkohl-Wanderung: Pause an der Brenkener Hiitte

Wo ging es am Silvestertag denn hin?

Auf Gut Ringelsbruch zwischen Wewer und
Elsenwar Start zu 10,5 km tiber den Heiligen-
berg, Richtung Kleehof, Elsen Bahnhof, durch
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die Deipe Laake zur Gesselner Hude zum
Holzkunstler Josef Risse, der uns eine kleine
Fihrung durch seine Werkstatt bot. Stirn-
holzschalen, Hocker aus Holzwurzeln, Tot-
holz kiinstlerisch veredelt und traumhafte

Zu Besuch beim "Holzkiinstler" Josef Risse in der
Gesselner Hude

Holzliegen — fiir jeden Geschmack war da
was bei — aber nicht fiir jeden Geldbeutel!

Richtung Scharmeder Bahnhof ging es
weiter, und bald haben wir den Hof Wester-

immer mit

Uber 300 Oldtimer-Fahrrider
Firmenschildchen auf dem Schutzblech



Heimatliche Wanderungen

meier in Widey erreicht. Im Garten wurden
die Geburtstagskinder des Jahres und sons-
tigen fleiSigen DAV ler mit schénen Reimen
von Anne Eikler bedacht. Bei Landfrauenli-
kor, suBem Proviant-Kaffee und Punsch
lieBen wir das alte Jahr wandernd in herrli-
cher Silvestersonne ausklingen. Die beiden
Museen auf dem Hof Westermeier haben uns
alle schmunzeln lassen. Wer iiber 300 Fahr-
rdder sammelt, davon 100 historische Tripad-
Réader, und altes Handwerkszeug, Kiichenge-
rate, alte Waschtrommeln,
Schnippelbohnen-Maschinen, Metzgereiaus-
stattung und, und, und.., muss eine beson-

s

Anne Eikler und ihre Verse - immer wieder gern
gehort

dere Leidenschaft haben!

Im Januar 2014 ging es mit Reinhard Greiner
gute 22 km rund um Paderborn. Reinhard
hatte fiir uns einen historischen Stadtplan

r ¥
gy &; E.ﬁu a .ra"ﬂ LT
“ Y] I I_'.T wiim,

wa Mg 5

9 %

von 18-Hundert ausgedruckt, auf dem man
sehen konnte, wo unser Weg durch die Pa-
derborner Feldflur fiihrte. Flurbezeichnungen
tauchten da auf, die wir heute noch als Stra-
Bennamen kennen.

Ab Pohlweg (UNI) tiber die Lieth, Schule Nie-
senteich, hinter den englischen Kasernen an
der Driburger Strae, DAV-Haus, Stadtheide,
Nordbahnhof,  Schiitzenplatz, Padersee,
Hoppenhof, Ahornsportpark, Lohfeld, Bal-
horner Feld und an den Schrebergarten zwi-
schen Kornhaus Syring und Bahnlinie
standen wir auf dem ECHTEN ALTEN HELL-
WEG! Uber die Borchener StraRe, danach
iber den Monte Scherbelino, bis dass es am
neuen Golfplatz "Haxterberg" Kaffee und
Kuchen gab.

UND SO SCHON SOLL ES 2014 WEITER GE-
HEN.

Schaut in den vollen Wanderplan fiir 2014!
Géste sind uns immer herzlich willkommen!
Euer Wanderwart Peter Fuest

Text: Marianne Fahney
Fotos: Reinhard Kockmann / Reinhard Grei-
ner

"Rund um Paderborn" mit Wanderfiihrer Reinhard Greiner
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Ausflug der Kindergruppe in die Kletterhalle nach Kassel

Ausflug der Kindergruppe in die Kletterhalle nach

Am 6. Januar fuhr die Kindergruppe mit vier
Mé&dchen und sechs Jungen (und vierjugend-
lichen) ins Kletterzentrum Nordhessen in
Kassel. Um 8:30 Uhr fiillten wir die Autos von
Michi, Leon und Kathrin und freuten uns auf
einen schonen Tag in der Kletterhalle, da wir
die ersten vier Stunden die Halle fiir uns al-
leine haben sollten. Es wurden dann doch
nur drei Stunden, ... denn als wir in Kassel
ankamen, war die Kletterhalle zu. Na ja, wir
waren auch zu friih.

Also spielten wir eine Runde Zombieball auf
dem Parkplatz und warteten. Zum verabre-
deten Beginn um 10 Uhr war immer noch kei-
ner da. Wir gaben ihnen noch 10 Minuten
und gingen zum Kartenspielen in den von ei-
nem freundlichen Nachbar mittlerweile ge-
offneten Vorraum Uber. Dort fand sich auch
eine Liste mit Telefonnummern des DAV Kas-
sel. Michi und Leon probierten einige durch
und fanden schlieBlich jemanden, der fiir uns
die Hallen6ffnung organisierte.
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Um 11 Uhr konnte es dann schlieBlich losge-
hen. Der eine Teil stiirmte in die Boulderhal-
le, die andere Halfte testete die Routen des
letzten Kids Cup. Nach vielen Kletterrouten
wollten wir auch gerne die Leiter hoch, die in
der Halle hing.

Nur dazu musste erst ein Sicherungsseil zur
Hallendecke gebracht werden. Philipp er-
kldrte sich bereit, den Uberhang vorzustei-
gen. Dann kletterten wir alle der Reihe nach
die Leiter hoch. Manche schafften es sogar
am geknoteten Aufhangeseil der Leiter bis
zur Hallendecke zu gelangen.

Nach uns Kids mussten noch Kathrin und Mi-
chi ran (bis zur Decke kamen die beiden na-
turlich nicht). Aber sie lieBen sich von uns zu
einem Burger King Besuch Uberreden. So
machten wir uns mit Pommes & Co. gestarkt
auf den Heimweg.

Frederik und Kathrin Fahr



Ausflug der Kindergruppe in die Kletterhalle nach Kassel




Bouldercup 2014

8

Ergebnisse 11. Paderborner Bouldercup

Gesamtwertung Einzelwertungen
" 2| & ~ -
= gl 5| |8 g
Name il B Name &
1. | Markus Schrader m | 120
2. | Frank Lunstroth m |102| Wertung Herren (m)
3. Jiirgen Héckelmann m 99 1. | Markus Schrader 120
4. | Jam Télle m | 93 2. | Frank Liinstroth 102
5. | Hubert Mackenberg m 20 * | Jurgen Hockelmann 99
6. | | itz Schildmann m | 85
7. | Isabell Fiebig w | 84| Wertung Damen (w)
Rouven Dieks m az 1. | Isabell Fiebig 84
9. | Andreas Heuermann | m 70 2 Tanja Brettner 65
10. | patrick Erhardt m | 67 3. | Kathrin Fahr 57
1. Tanja Brettner wi(k)| 65
12.| Hannah Schulze k | 83| Wertung Kinder (k)
13. | Kathrin Fahr W 57 1. | Hannah Schulze 63
14. | Philipp Fahr k | 54 2. | Philipp Fahr 54
15. | Dennis Kech k | 53 3. | Dennis Koch 53

DANKE an alle Schrauber, Buffet-Lieferanten und Helferinnen und Helfer!
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Wetteranalyse Herbst 2013 - Ein Riickblick von Walter Rentel

Wetteranalyse Herbst 2013.

Ein Riickblick von Walter Rentel

Der Herbst 2013 (meteorologisch vom 1.
September bis 30. November) war insgesamt
tiber alle 3 Monate triib, nass und eher kiihl.
Dabei lagen die Niederschlédge alle 3 Monate
tiber dem langjdhrigen Mittel, besonders
aber der November. Die Sonne schien auch
entsprechend selten, nur 74,6 Prozent lhres
Solls von 216,7 Stunden.

Die Durchschnittstemperaturen waren in den
einzelnen Monaten unterschiedlich. Septem-
ber und November zu kiihl, der Oktober eher
warmer, aber trotzdem kein goldener, er
schickte uns warmen Regen.

Insgesamt betrugen die Durchschnittstem-
peraturen {iber alle 3 Monate an der Wetter-
station Dahl (250 Meter iber NN) 9,7
(Vorjahr 9,5) Grad, an der Station Elsen (100
Meter tiber NN) 10,6 (Vorjahr 10,0) Grad und
damit im bzw. 0,9 Grad tber dem langjahri-
gen Mittel von 9,7 Grad. Es gab bereits 5
(Vorjahr 4) Frosttage in Dahl, aber auch noch
3 (Vj. 2) Sonnentage tiber 25 Grad.

Die Niederschldge lagen in Dahl mit 289,1
(Vj. 144,7) Litern pro Quadratmeter, in Elsen
mit 196,7 (107,1) Litern durch den Steigungs-
regen in Dahl deutlich {iber in Elsen knapp
unter dem langjdhrigen Mittel von 209,3 Li-
tern.

Der September war in Dahl durch die Hohen-
differenz mit Durchschnittstemperaturen von
13,3 (Vj. 13,7) Grad kihler als in Elsen mit
14,6 (14,5) Grad und lagen dadurch unter
bzw. tUiber dem langjdhrigen Mittel von 13,8
Grad. Die Niederschldge betrugen in Dahl
87,1 (16,8) Liter, in Elsen 62,3 (13,4) Liter und
lagen damit tiber bzw. knapp unter dem drei-
Rigjahrigen Mittel von 70,4 Liter. Die Sonne
schien in diesem Monat mit 114,3 (154,4)
Stunden nur 87,6 Prozent lhres Solls.

Der Oktober war zumindest von den Durch-
schnittstemperaturen her mit 11,0 (9,1) Grad
in Dahl, in Elsen mit 11,6 (9,5) Grad im Ver-
gleich zum langjdhrigen Durchschnitt von
10,1 Grad recht freundlich, dennoch schien
die Sonne nur 76,9 Prozent lhres Solls. Die
Niederschlage lagen mit 86,8 (80,6) Litern in
Dahl und 60,8 (79,8) Litern in Elsen deutlich
iber dem langjahrigen Mittel von 59,5 Litern.

Der November war eher kiihl und lag in Dahl
mit 4,8 (5,6) Grad, in Elsen mit 5,6 (6,1) Grad
unter bzw. knapp iber dem langjdhrigen Mit-
tel von 5,2 Grad. Die Niederschlage mit 115,2
(43,9) Litern in Dahl, in Elsen mit 73,6 (35,9)
Litern vermittelten dann den nasskalten Cha-
rakter des Novembers. Hinzu kam, dass er
mit nur 19,4 Sonnenstunden (43,4) der dritt-
schlechteste Monat seit iber 60 Jahren war.

Weitere Informationen unter:
www.klima-owl.de
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Wichtige Rufnummern

Alpine Auskunft:
@ DAV: 0049 (0)89-29 49 40
@ 0eAV: 0043 (0) 512-58 78 28

@ AVS: 0039 0471-99 99 55
@& OHM: 0033 (0) 450-53 22 08

Alpiner Wetterbericht:

@& Gesamter Alpenraum (Abruf):
0049 (0)89-29 50 70

@ Personliche Beratung:

0043 (0) 512-29 16 00

@ Sidtirol: 0039-0471-27 11 77

@ Schweiz:

in der Schweiz vom Handy: 162

aus dem Ausland: 0041-848-800 162
@ Frankreich: 0033 (0)892-680 274

ASS Versicherungsschutz:
@& Notruf: 0049 (0)89-306 570 91

Bergrettung:

@ Europaweit iber Mobilfunk: 112
@ Bayern (Leitstelle): 112

B Osterreich: aus dem Inland: 140
aus dem Ausland: 0043 512

@ Schweiz: aus der Schweiz: 14 14
im Kanton Wallis: 144

aus dem Ausland: 0041 333-333-333
@ Italien: 118

@& Slowenien: 112

@ Frankreich: zentraler Notruf: 15
Chamonix: 0033 450-53 16 89

Lawinenlagebericht: (©: pers. Beratung,
[°9]: Ansage, &: Faxabruf)

Deutschland:
- Bayern: [°9): 089-92 14 12 10

Osterreich:

- Tirol: ©: 0043-512-581 839

aus D: [°9: 0043-512-581

aus AU: [23: 839 503 bzw. 0800-800 503 *
&:0043-512-58 09 15

- Vorarlberg: ©: 0043-5574-511

[°¥]: 0043-5574-201-1588

- Salzburg: ©: 0043-662-8042-2170

- Oberdgsterreich: [°9: 0800-50 15 88 *

- Kérnten: ©: 0043-664-620 22 29

[%): 0043-50536-1588

- Steiermark: ©: 0043-316-24 22 00

[°9]: 0800-31 15 88 *, &: 0043-316-24 23 00

Schweiz:

aus dem Inland: ©: 081-417-01 11,

[°9: 187, &: 0900-59 20 21

aus dem Ausland:

©: 0041-81-417-0111, [8: 0041-848-800 187

Italien/Siidtirol:

©: 0039-0471-414 740,

[22): 0039-0471-414 740,
£:0039-0471-270 555/-271177
Frankreich:

aus dem Inland: 08-3668 10 20

aus dem Ausland: 0033-8926 81020

*: nicht v. Ausl. u. mit deutschen Handys!

Alle Angaben ohne Gewidbhr, bitte zur Sicherheit jeweils priifen!
http://www.alpenverein.de/dav-services/alpine-auskunft/alpine-telefonnummern_aid_10705.html
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Neues SEPA-Einzugeverfahren

Wichtige Information zum Einzugsverfahren der Beitrage ab Februar 2014

Umstellung der Lastschrifteinziige vom
Einzugsermdchtigungsverfahren auf das
SEPA-Basis-Lastschriftverfahren und weitere Nutzung
der Einzugsermachtigung

Liebe Bergfreunde,

Sie nutzen fiir die Entrichtung Ihres Mitgliedsbeitrages die Vorteile des Einzugsermachtigungs-
verfahrens, oder sie haben uns bereits ein SEPA-Basislastschriftmandat erteilt. Als Beitrag zur
Schaffung des einheitlichen Euro Zahlungsraums (Single Euro Payment Aera, SEPA) stellen wir
jetzt auf das europaweit einheitliche SEPA-Basislastschriftverfahren um.

Die von lhnen erteilte Einzugsermdchtigung wird dabei als SEPA-Lastschriftmandat
weitergenutzt.

Die falligen Beitrdge werden von lhrem uns bekannten Konto abgebucht.

Sollte sich Ihre Bankverbindung zwischenzeitlich gedndert haben, so bitten wir Sie, uns die
neue Bankverbindung mitzuteilen.

Zur Erleichterung des Zahlungsverkehrs betrdagt die Frist fiir die Information vor Einzug einer
falligen Zahlung mindestens 14 Tage vor Belastung des Kontos. Bei uns durch
Allgemeinverfiigung in unseren Vereinsmitteilungen. Der ndchste Bankeinzug fiir lhren
Jahresbeitrag 2015 erfolgt am 12. Januar 2015.

Sie erkennen unsere Beitragsabbuchung an der Gldubiger-ldentifikationsnummer:
DE85ZZZ00000133657.

Bei Fragen bin ich gerne fiir Sie da, Sie erreichen mich unter der Tel.-Nr. 05251/73387.

Heiner Dietsch
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Hinweise zur Mitgliedschaft

Aufnahme-

Mitgliederkategorie Jahresbeitrag gebiihr
Vollbeitrag (A-Mitglied) 50 Euro 20 Euro
Erwachsene ab 25 Jahren, die keiner anderen Beitragsgrup-

pe zugeordnet sind.

ErmaBigter Beitrag (B-Mitglied) 25 Euro 15 Euro
Ehe- / Lebenspartner(in) eines Mitglieds mit Vollbeitrag

in der Sektion Paderborn (gemeinsame Adresse und

einheitliche Bankverbindung 1.

Senioren ab 7o Jahren (auf Antrag).

Gastbeitrag (C-Mitglied) 25 Euro -
Mitglieder einer anderen Sektion, die dort eine bestehende

A- oder B-Mitgliedschaft haben.

Junior (D-Mitglied) 25 Euro 10 Euro
18 - 24 Jahre

K/) - Kind/Jugendlicher als Einzelmitglied 12,50 Euro -

o - 17 Jahre

Familienbeitrag 75 Euro 35 Euro
Beide Ehe-/Lebenspartner (A-Mitglied + B-Mitglied)

zuziiglich 2,50 je Kind (bis 17 Jahre). + 2,50 Euro/

Fir Kinder im Familienverbund keine Aanahmeg_ebLihr. Kind
Bitte beachten:
Keine Barzahlung — nur Einzugsermdchtigung moglich. Bankgebiihren bei Lastschrift-

riickgabe miissen mit 5 Euro berechnet werden.

Stichtag fiir die Einstufung ist das Alter am o1. Januar des Beitragsjahres. Die Umstufung bei
Uberschreiten einer Altersschwelle erfolgt zu Beginn des Folgejahres. Bei Vereinsbeitritt ab
dem o1. September halbiert sich der Beitrag fiir das laufende Jahr.

Kiindigung:

Eine Kiindigung der Mitgliedschaft ist nur zum Ende eines Kalenderjahres maglich. Sie wird
nur wirksam, wenn Sie bis zum 30. September des laufenden Jahres in der Geschéftsstelle
eingegangen ist!

Anschrift / Bankverbindung:

Bitte melden Sie jede Anderung ihrer Adresse oder Bankverbindung sofort an die
Geschiéftsstelle der Sektion Paderborn. Sie sichern sich dadurch die fortlaufende
Zusendung unseres Sektionsheftes und der DAV-Zeitschrift Panorama. Ein Beitragseinzug,
der wegen einer falschen oder nicht bekannten Kontonummer nicht durchgefiihrt werden
kann, verursacht unserer Sektion hohe Kosten und zusitzliche Arbeit.

Der Vorstand
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| Aufnahmeantrag (Bitte in Druckschrift ausfiillen) 5
: Deutscher Alpermverein
: . " ) - _ Soktion Padarbom
1 5§ An die Sektion Hauptantragsteller
: é g Name Varmname
I -; s Paderborn - _
: = E& ] Geburtsdatum Berufl {frefwillige Angabe)
1 E € £ des Deutschen Alpenvereins e. V.
: ‘E ﬁ E -Sl.lfill'SE,f-Hausﬂl:lmm-I?f
! 5% E Heinrich-Liicking-StraBe 33
1 5 2 PLZ/Wohnort
: 5 E 'D-33098 Paderborn
: Telefon Mobil
1
| : E-Mail
: Hinweise zur Mitgliedschaft: Mit nebenstehender Unter-
: mmmﬂﬂdﬂmmgﬂuﬂ' m erﬁt.e.ZIele'u.nd Ort, Datum
I inshesondere die Satzung der Sektion anerkennt. Es wird
: darauf hingewiesen, dass die Mitgliedschaft kalender- —_—
s e U
: wurdejewells automatisch um ein - 5 Jahr verlngert (Bei Minderjahrigen des/der gesetz
1 {gilt auch mit Erreichen der Volljghrigkeit).
: Im Falle eines Austritts muss dieser jeweils bis zum 30. September schriftlich gegentber der Sektion erklirt sein, damit er
: zum Jahresende wirksam wird. Die Mitgliedschaft beginnt mit der Entrichtung des Jahres-Mitgliedsbeitrags.
: Mein Partner méchte auch Mitglied werden:
: Harme des Partness Vorname des Partner Geburtsdatum
1
: Ben-.lf“{-ﬁei\-ﬂ-i-l-lig.e Hng-ahellm | Tele-fn.n des Partners
I

Ort, Datum Unterschrift des Partners

|

| A c e 1L -

1 Name des Kindes ‘orname des Kindes Geburtsdatum
I

I

| Hame des Kindes Vorname des Kindes Geburtsdatum
1

1

: Name des Kindes Vorname des Kindes Geburtsdatum
1

Ort, Datum Unterschrift der fdes gesetzlichen Vertrater/s

Ich bin bereits Mitglied in einer anderen Sektion und méichte Gastmitglied werden:
Name Sektion ! Mitgliedsnummer

Diese Familienmitglieder sind bereits in einer anderen Sektion und méchten Gastmitglied werden:
Name Sektion | Mitgliedsnummer

Narme Sektion | Mitgliedsnummer

Der Sektion bzw. der DAV-Bundesgeschiftsstelle wird das Recht eingerdumt, zu diberpriifen ob eine entsprechende Haupt-
mitgliedschaft varliegt und gegebenenfalls die Anschriften abzugleichen.
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Datenschutzerkldarung S T

Wir méchten Sie dariiber informieren, dass die von thnen in lhrer Beitrittserkldrung angegebenen personenbezogenen
Daten auf Datenverarbeitungs-Systemen [hrer Sektion und der Bundesgeschiftsstelle des Deutschen Alpenvereins eV,
(DAY) gespeichert und fir Zwecke der Mitglieder-Verwaltung lhrer Sektion, beziehungsweise fiir sektionsubergreifende
Verwaltungszwecke der Bundesgeschaftsstelle (z.B. Versand DAV Panorama und Mitgliedsausweise, Uberpriifung Versi-
cherungsschutz) verarbeitet und genutzt werden. Eine Obermittlung Ihrer Daten an Dritte findet nicht statt.

Wir sichern Ihnen zu, thre personenbezogenen Daten vertraulich zu behandeln und nicht an AuBenstehende weiterzuge-
ben. Zugriff auf Ihre Daten haben nur die Beauftragten Ihrer Sektion bzw. Mitarbeiter der Bundesgeschaftsstelle, die diese
Daten fir die Erledigung der ihnen lbertragenen Aufgaben innerhalb des DAV bengtigen. Diese Mitarbeiter sind auf das
Datengeheimnis, gemds § 5 BDSG, verpflichtet.

Sie kidnnen jederzeit schriftlich Auskunft Gber die beziglich lhrer Person gespeicherten Daten erhalten und Korrektur ver-
langen, soweit die bei der Sektion oder der Bundesgeschaftsstelle gespeicherten Daten unrichtig sind. Sollten die gespei-
cherten Daten fiir die Abwicklung der Geschiftsprozesse der Sektion / oder der Bundesgeschaftsstelle nicht erforderlich

sein, so kiinnen 5ie auch eine Sperrung, gegebenenfalls auch eine Léschung, Ihrer personenbezogenen Daten verlangen.

Ich stimme der Speicherung, Verarbeitung und Nutzung meiner personenbezogenen Daten zu, soweit es fiir Verwal-
tungszwecke der Sektionbzw. der Bundesgeschiftsstelle erforderlich ist.

Ort, Datum Unterschrift des Antragstellers und gef. des Partners

Erteilung einer Einzugsermachtigung und eines SEPA-Lastschriftmandats

Glaubiger-identifikationsnr. {wird von der Sektion ausgefillt) SEPﬁ'LaﬁtBChriﬂverfahren
|ch erméchtige die DAV-Sektion

Vorname und Mame Kontoinhaber [ Marme |/ Sitz der Sektion
Einzugserm chtieun Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrif t ginzu-
’ 5 gu_ g ziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von
Ich erméchtige die DAV-Sektion der DAV-Sektion auf mein Konto gezogene Lastschrift
einzuldsen.

Name | Sitz der Sektion

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend

' L mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
widerruflich, die von mir zu entrichtende Zahlung bei F3l- Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kredit-
ligkeit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen. unternehmen vereinbarten Bedingungen.

Name des Kreditinstitutes Mame des Kreditinstitutes BIC
Kontonummer Bankleitzahl 1BAN
Ort, Datum

Unterschrift (Bei Minderjidhrigen des/der gesetzlichen Vertreter/s)

Viar dem ersten Einzug einer SEPA-Basislastschrift wird mich
die DAV-Sektion tber den Einzug in dieser Verfahrensart
unterrichten und mir die Mandatsreferenz mitteilen.

Wichtiger Hinweis

Bitte melden Sie jede Anschriftendnderung sofort Ihrer Sektion (nicht der DAV-Bundesgeschaftsstelle in Munchen).
Sie sichern sich dadurch die fortlaufende Zusendung des DAV Panorama und threr Sektionsmitteilungen. Falls sich
Ihre Bankverbindung éindert, teilen Sie die Anderungen bitte lhrer Sektion fir den Beitragseinzug mit. Denn salange
der Jahresbeitrag nicht bezahit ist, haben Sie keinen Versicherungsschutz,

Wird von der Sektions-Geschiiftsstelle ausgefiillt!

Beitrag Aufnahmegebihr 1. |ahresbeltrag bezahlt am

Zahlungsart Die erste Abbuchung erfolgt ab

Mitglisdsnummer in die Mitgliederdatel aufgenammen am ‘ Auzwels arsgehandigt/versandt am ‘ Stammdatenerfassungsbeleg versandt am
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Materialausleihe

Materialausleihe

Die Sektion Paderborn halt fiir ihre Mitglie-
der einige Ausriistungsgegenstande zur Aus-
leihe bereit. Derzeit im Ausleihbestand sind
folgende Gegenstdande:

o Sitzgurte (8),

e Helme (8),

o Klettersteigbremsen (8),

e Steigeisen (6),

e Eispickel (2)

o LVS Gerite (),

e Schaufel und Sonde ().

Wegen der begrenzten Anzahl der Gegen-
stande wird eine frithzeitige Reservierung
empfohlen.

Fur Ausriistungsgegenstande wird zur Zeit
pro Gegenstand ein Kostenbeitrag von 5 Eu-
ro pro Woche (LVS Gerdte 10 Euro pro Wo-
che) erhoben, der zur Beschaffung neuer
Ausriistung verwendet wird. Bei Verleih von
Klettersteigbremse und Klettergurt gibt es
kostenfrei einen Helm dazu. Ein LVS Gerat
gibt es in Kombination mit Sonde und
Schaufel als Set fiir 15 Euro pro Woche. Die
Sektionsjugend (bis 17 Jahre) erhdlt 50 %
Rabatt. Die Ausleihe von Biichern ist kosten-
frei.

Kursleiter, die im Rahmen einer Sektionsver-
anstaltung ausleihen, haben prinzipiell Vor-
rang vor allen anderen Sektionsmitgliedern.

Reservierung, Ausgabe und Riickgabe er-
folgt in der Regel mittwochs abends (ab
20:30 Uhr) in unserem DAV-Haus:

Im Dérener Feld 2¢

33100 Paderborn

Verbindliche Regeln fiir das Entleihen:

e Bei Verlust oder Beschadigung der
entliehenen Artikel muss der Wiederbe-
schaffungswert ersetzt werden.

Verspatete Riickgabe kann anderen
Mitgliedern die Tour verderben, bitte daher
den vereinbarten Riickgabetermin unbe-
dingt einhalten.

Mangel und Beschadigungen sind bei
Riickgabe unbedingt zu melden.

Fiir sicherheitsrelevante Gegenstdnde ist
Folgendes zu beachten:

e Die Nutzung der ausgeliehenen Gerédte
erfolgt eigenverantwortlich. Die Nutzer
miissen vom sachgerechten Gebrauch des
Gerdtes Kenntnis haben.

Vor jedem Gebrauch ist ein Sicherheits-
check selbststandig durchzufiihren. Bei
Minderjahrigen ist der Sicherheitscheck
von einer erwachsenen Begleitperson zu
tibernehmen.

Eine Haftung fiir Schaden, die bei der
Benutzung der ausgeliehenen Gerate
entstehen, ist auf die vom DAV abge-
schlossenen Versicherungen begrenzt.
Bei festgestellten Mangeln diirfen sicher-
heitsrelevante Gerdte nicht verwendet
werden.

Mégliche Schaden am Material sind
unverziiglich mittzuteilen. Erforderliche
Ersatzbeschaffung geht dann zu Lasten
des Nutzers, wenn erkennbar ist, dass eine
mutwillige Beschadigung vorliegt.

Achtung!

Tel.:05251/57665
mail@alpenverein-paderborn.de

Ab sofort sind vier neue LVS
Gerdte zur Ausleihe verfiigbar!
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Ansprechpartner in der Sektion

DAV-Haus

1. Vorsitzender

2. Vorsitzender

Schatzmeister

Schriftfiihrer

Beirat

Wanderwart

Kletterwart

Seniorenwart

Ausbildung;

Umwelt und
Naturschutz

Jugendwart
und Hauswart

Redaktionsschluss fiir das Sektionsheft 2/2014:

Im Dorener Feld 2c, 33100 Paderborn
mail@alpenverein-paderborn.de
www.alpenverein-paderborn.de

Heiner Dietsch (Geschéftsstelle)
heiner.dietsch@stb-dietsch.de
Heinrich-Liicking-Strafe 33
33098 Paderborn

Dr. Christian Hennig
christian.hennig@alpenverein-paderborn.de

Ida Dietsch
ida.dietsch@stb-dietsch.de

Dirk Beeck
dirk.beeck@alpenverein-paderborn.de

1. Beisitzer: Martina Vigele
2. Beisitzer: Franz-Josef Mertens

Peter Fuest
wandern@alpenverein-paderborn.de

Bernd Nowotzin
klettern@alpenverein-paderborn.de

Franz-Josef Mertens
Georg Schwéagerl

ausbildung@alpenverein-paderborn.de

Stefan Pféhler
stefan.pfoehler@alpenverein-paderborn.de

Tel.:
Fax:

Tel.

Tel.:

Tel.:

Tel.:

Tel.:
Tel.:

Tel.

Tel.:

Tel.:

Tel.:

Tel.:

05251/57665
05251/892201

:05251/73387
Tel.:
Fax:

0170/9159358
05251/760829

0175/1866569

05251/73387

05254/9477823

0160/7547 467
05251/ 4418

:02955/7481878
Tel.:

0170/3437036

0175/5577578

05251/ 4418

0162 /9248363

0176/32960038

Bitte alle Berichte, Anderungen, Hinweise usw. fiir die kommende Ausgabe spitestens bis
zum 31. August 2014
an redaktion@alpenverein-paderborn.de senden!
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Fidill Réven
Jack Wolfskin
Mammut
Patagonia

The North Face
Schaffel

|cebreaker
Odlo
Falke

Lowa
Meind|
Hanwag
Keen
Merrell
Teva
Timberland

Deuter
Leki

BAHNHOFSTRASSE 14

33142 BUREN
TEL. 02951-936818

WANDERN
TREKKING
BERGSPORT
REISEN

OFFNUNGS ZEITEN:
MO-FR 9.30-19.00 UHR
SA 10.00-16.00 UHR

FREIZEIT- UND
TREKKINGMODE

,DER WEGWEISER DURCH DIE OUTDOOR-WELT*

WWW. COMPASS-BUEREN.DE
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Ein Service der Deatschen Fost





